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Â õîäå âñòðå÷è áûëè
ðàññìîòðåíû âîïðîñû ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðàéîíà. Âëàäèìèð
Ïàâëîâè÷ ïîîáåùàë, êàê äåïóòàò Âåðõîâíîãî
Ñîâåòà ðåñïóáëèêè,  îêàçûâàòü  ïîñèëüíóþ
ïîìîùü â ðåøåíèè ïðîáëåì.

Ðàáî÷àÿ
âñòðå÷à

Ñòðîèì õðàì
âñåì ìèðîì

Ïî äàííûì èñïîëíèòåëüíîãî
äèðåêòîðà Ôîíäà ñòðîèòåëüñòâà õðàìà
À.Ñ.Ïàùåíêî, íà   4 àâãóñòà íà ñ÷åò Ôîíäà
ñòðîèòåëüñòâà Ïîêðîâñêîãî õðàìà â ñ. Áåÿ
ïåðå÷èñëåíèÿìè è ïî êâèòàíöèÿì  ïîñòóïèëî
80 òûñÿ÷ 300 ðóáëåé.

Âñêðûòèå ÿùèêîâ äîáðîâîëüíûõ
ïîæåðòâîâàíèé áóäåò îñóùåñòâëåíî 24
àâãóñòà – ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïå÷àòûâàíèÿ
êîìèññèåé ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà. Íàëè÷íûå
äåíüãè òàêæå áóäóò ïåðå÷èñëåíû íà ñ÷åò
Ôîíäà ñòðîèòåëüñòâà.

Ñåìèíàð äëÿ
ñåëüõîçïðîèçâîäèòåëåé

Ïÿòîãî àâãóñòà íà áàçå Áåéñêîãî
ñîðòîèñïûòàòåëüíîãî ó÷àñòêà
ðàéîííîå óïðàâëåíèå ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà ïðîâåëî ðåñïóáëèêàíñêèé
ñåìèíàð äëÿ ñåëüõîçïðîèçâîäèòåëåé.

 Íà ñåìèíàðå ïðèñóòñòâîâàëè
ïðåäñòàâèòåëè èç Øèðèíñêîãî, Áîãðàäñêîãî,
Àñêèçñêîãî è Îðäæîíèêèäçåâñêîãî ðàéîíîâ, à
òàêæå èç Êðàñíîòóðàíñêîãî ðàéîíà.
Äåìîíñòðàöèîííûé ïîêàç íà îïûòíûõ ïîëÿõ
ïðîâîäèòñÿ â ðàìêàõ îò÷åòíîé íåäåëè
îòêðûòûõ äâåðåé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì
èíñòèòóòîì àãðàðíûõ ïðîáëåì Õàêàñèè.

 Ïîêàç ïðîâåëè çàâåäóþùèé îïîðíûì
ïóíêòîì è ÃÑÓ È.Ï.Êóçüìèí è àãðîíîì
Í.È.Êóçüìèíà ñîâìåñòíî ñ íàó÷íûìè
èíñïåêòîðàìè è ó÷åíûìè èíñòèòóòà.

 Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïî Ðåñïóáëèêå
Õàêàñèÿ ñóùåñòâóåò òðè ãîñóäàðñòâåííûõ
ñîðòîèñïûòàòåëüíûõ ó÷àñòêà, ãäå
èñïûòûâàþòñÿ çåðíîâûå, çåðíîáîáîâûå,
êîðìîâûå êóëüòóðû è ìíîãîëåòíèå òðàâû äëÿ
âûðàùèâàíèÿ íà ïîëÿõ ñåëüõîçïðåäïðèÿòèé
ðàéîíà.

Èòîãîì äåìîíñòðàöèîííûõ ïîêàçîâ ñòàíåò
îò÷åòíàÿ ñåññèÿ ó÷åíîãî ñîâåòà èíñòèòóòà ïî
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, êîòîðàÿ ñîñòîèòñÿ
â íîÿáðå 2008 ãîäà.

Ïîäãîòîâèëà Èðèíà Ïîïîâà.

 Ìàëîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ çà îñåíü, çèìó
2007 ãîäà è âåñíó 2008 ãîäà, ìàéñêèå ñóõîâåè è
âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà, ñòèõèéíî âîçíèêàþùèå
ïàëû íà òåððèòîðèÿõ ñåëüõîçóãîäèé õîçÿéñòâ
îòòÿíóëè ñðîêè íà÷àëà íûíåøíåé êàìïàíèè
çàãîòîâêè ãðóáûõ êîðìîâ íà 20-25 äíåé. Äàæå
ïðîøåäøèå, êàê êàçàëîñü áû, õîðîøèå äîæäè
íå ñìîãëè ïîïðàâèòü â ïîëíîé ìåðå ðîñò òðàâ,
îòàâà ïîøëà íå òàê, êàê ìû ïëàíèðîâàëè.
Ïîýòîìó è ñëîæèëàñü òàêàÿ íåëåãêàÿ ñèòóàöèÿ
ó êîðìîçàãîòîâèòåëåé ñåëüõîçïðåäïðèÿòèé
ðàéîíà, íî íå òàêàÿ óæ è áåçûñõîäíàÿ.

 Â öåëîì êîðìîçàãîòîâèòåëüíàÿ ñòðàäà
íà÷àëàñü óäîâëåòâîðèòåëüíî, èç ÷åòûðåõ
õîçÿéñòâ â òðåõ ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿõ
(«Íîâîêóðñêîå», «Òàáàòñêîå» è «Áîíäàðåâî»)
ïîëîæåíèå ñ çàãîòîâêîé êîðìîâ áîëåå-ìåíåå
íîðìàëüíîå. Õîðîøî îáñòîÿò äåëà ñ çàãîòîâêîé
ñåíà ó  òàáàòöåâ, ñåíàæà – ó íîâîêóðöåâ.
Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ëèøü ÎÀÎ
«Íîâîòðîèöêîå», ãäå î÷åíü íèçêèå òåìïû,
ïîýòîìó òàì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü è  ñëîæèëàñü
ñàìàÿ òÿæåëàÿ ñèòóàöèÿ. À âåäü â äàííîì
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèè áîëüøîå ïîãîëîâüå
êðóïíî-ðîãàòîãî ñêîòà è âñåì ïîíÿòíî, ÷òî êîðìà
íàäî çàïàñàòü âî  ÷òî áû òî íè ñòàëî. Ïðèíÿòî

Ñòðàäà - 2008

Íà êîíòðîëå - çàãîòîâêà êîðìîâ
Íà êàëåíäàðå àâãóñò, ñàìàÿ

íàïðÿæåííàÿ ïîðà äëÿ
êîðìîçàãîòîâèòåëåé

ñåëüõîçïðåäïðèÿòèé, ôåðìåðîâ è â
÷àñòíîì ñåêòîðå. Î òîì, êàê îáñòîÿò

äåëà ïî çàãîòîâêå êîðìîâ â
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿõ ðàéîíà,  ìû
ïîïðîñèëè ðàññêàçàòü íà÷àëüíèêà
ðàéîííîãî óïðàâëåíèÿ ñåëüñêîãî

õîçÿéñòâà Ëåîíèäà Ñåìåíîâè÷à Êàðïîâà.

ðåøåíèå âåñòè çäåñü çàãîòîâêó ñåíàæà èç
çåðíîâûõ êóëüòóð, òî åñòü ñ îâñà. Òàêæå âìåñòå
ñ äèðåêòîðîì Â.À.Ðîòåðìåëü ïëàíèðóåì
ïîáûâàòü ó  ôåðìåðîâ è îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ
ê íèì. Äóìàþ, ÷òî íàéäåì âçàèìîïîíèìàíèå, è
òàêèì îáðàçîì ïðîáëåìà ñ çàãîòîâêîé ñåíà áóäåò
÷àñòè÷íî ðåøåíà. Âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ
îáåñïå÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ïîãîëîâüÿ êîðìàìè,
ó ìåíÿ âñåãäà íàõîäÿòñÿ íà êîíòðîëå. Ïîòîìó
÷òî ÿ êàê íèêòî çíàþ, ÷òî ïðîâîäèòü çèìîâêó ñ
îòñóòñòâèåì êîðìîâ - äåëî õëîïîòíîå. Âñå æå
ïðàêòèêà ðàáîòû â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå íåìàëàÿ.
Ýòî è íåäîïîëó÷åíèå ïðîäóêöèè, è
äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû íà ïðèîáðåòåíèå
êîðìîâ.

Êàæäàÿ êîðìîçàãîòîâèòåëüíàÿ  åäèíèöà
òðåáóåò ÃÑÌ, òåêóùåãî ðåìîíòà, íà ÷òî
òðåáóþòñÿ ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà, êîòîðûå, ê
ñîæàëåíèþ, ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ õîçÿéñòâàõ â
äåôèöèòå. Èõ íåõâàòêà çàñòàâëÿåò ýêîíîìèòü íà
êàæäîì ëèòðå è íà êàæäîé çàï÷àñòè. Íî ïîêà
ïðîñòîåâ èç-çà íåõâàòêè ãîðþ÷êè è çàï÷àñòåé íå
áûëî. Íà  äíÿõ ðóêîâîäèòåëè  õîçÿéñòâ
«Òàáàòñêîå» è «Íîâîòðîèöêîå» âåðíóëèñü èç
Êðàñíîÿðñêà, ãäå çàêóïàëè  çàï÷àñòè äëÿ ÊÑÊ,
÷òîáû çàïóñòèòü â ðàáîòó ýòó òåõíèêó. Âåäü
ñîâñåì ñêîðî íàñòàíåò ïîðà óáîðêè êóêóðóçû,
ýòîò âîïðîñ òîæå íàõîäèòñÿ íà ïîñòîÿííîì
êîíòðîëå.

Êîðìà áóäåì ãîòîâèòü äî òåõ ïîð, ïîêà áóäåò
âîçìîæíîñòü.  Íå áóäåì îñòàíàâëèâàòüñÿ íè â
êîåì ñëó÷àå. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ «Íîâîòðîèöêîå». Íî âñå
ðàâíî òîãî óðîæàÿ (èìåþ â âèäó çàãîòîâêó ñåíà
è ñåíàæà), ÷òî áûë â ïðîøëîì ãîäó, ñîáðàòü íå
óäàñòñÿ, ïðè÷èíû áûëè íàçâàíû âûøå.

Äóìàþ, ÷òî âñå æå ïðåäñòîÿùóþ çèìîâêó
âñòðåòèì , ñ íåîáõîäèìûì êîëè÷åñòâîì ñåíà,
ñåíàæà è ñèëîñà, ò.å. òåõ  îñíîâíûõ ïèòàòåëüíûõ
êîìïîíåíòîâ, îò êîòîðûõ çàâèñÿò íàäîè è
ïðèâåñû â æèâîòíîâîäñòâå.

Ðåìîíòíûå ðàáîòû â  øêîëå íà÷àëèñü â èþíå.  Ýòèì ëåòîì çäåñü áûë çàïëàíèðîâàí
ëèøü êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò, íà êîòîðûé áûëî âûäåëåíî 32 òûñ. ðóáëåé. Óæå ñåãîäíÿ, â
íà÷àëå àâãóñòà,  ýòîò ïëàí  âûïîëíåí. È âñå  áëàãîäàðÿ êîëëåêòèâó ó÷èòåëåé, òåõïåðñîíàëó
è ñàìèì ó÷åíèêàì. Êðîìå ïîêðàñêè è ïîáåëêè â øêîëå  áûë  ïðîäåëàí ðåìîíò â èíòåðíàòå,
ãäå êðîìå âñåãî ïðî÷åãî  ïðèñòðîåí òàìáóð ê âõîäíûì äâåðÿì.

Âî âðåìÿ ìèíè-ýêñêóðñèè, êîòîðóþ äëÿ íàñ ëþáåçíî ñîãëàñèëàñü ïðîâåñòè äèðåêòîð
øêîëû, Ã.Ï.Òîëìà÷åâà íàì áîëüøå âñåãî ïðèãëÿíóëèñü öâåòíèê è îãîðîä, áåññìåííûì
äèçàéíåðîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè óæå ìíîãèõ ëåò öâåòîâîä-ïðîôåññèîíàë,
áèîëîã, çàñëóæåííûé ó÷èòåëü ÐÔ Âàëåíòèíà Èâàíîâíà Òóòàò÷èêîâà. Ðåáÿòà ïîä åå
ðóêîâîäñòâîì âûðàùèâàþò ïðåêðàñíûå öâåòû  êàê êðàñèâîöâåòóùèå, òàê è äåêîðàòèâíûå.
Äåâ÷îíêè è ìàëü÷èøêè ñ óäîâîëüñòâèåì âíîñÿò ñâîþ ëåïòó â ñòîëü áëàãîå äåëî, óõàæèâàþò
çà öâåòî÷êàìè ñ ëþáîâüþ. À çà øêîëîé, ãäå ðàñïîëîæèëñÿ îãîðîä, õëîïîòàëà âîñïèòàòåëü
èíòåðíàòà Çîÿ Ìèòðîôàíîâíà ×àïòûêîâà. Äåæóðñòâà â Êóéáûøåâñêîé øêîëå
ðàñïðåäåëåíû íà âñå ëåòî, ó÷èòåëÿ ïî íåñêîëüêó äíåé ðóêîâîäÿò ëåòíåé ïðàêòèêîé
ó÷åíèêîâ. Çàìåòíî, ÷òî ó÷èòåëÿ è øêîëüíèêè äåéñòâèòåëüíî ëþáÿò ñâîþ øêîëó, íà
ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå   èäåàëüíàÿ ÷èñòîòà, ìíîãèå õîçÿéêè ìîãóò ïîçàâèäîâàòü äîáðîé
çàâèñòüþ îãîðîäíèêàì  Êóéáûøåâñêîé øêîëû. Âîò âàì, ïîæàëóéñòà, ãðÿäêè ñ êàïóñòîé,
ñâåêëîé, ìîðêîâüþ, îãóðöàìè, ôàñîëüþ, ïîìèäîðàìè…  Åñòü äàæå ñâîé îïûòíûé ó÷àñòîê,
è âåçäå íè òðàâèíêè, ëèøü îáèëèå îâîùåé. Ìîëîäöû ðåáÿòà è èõ ðóêîâîäèòåëè, äà è
òîëüêî! Áóäåò  ÷åì çèìîé ïèòàòüñÿ â øêîëüíîé ñòîëîâîé, âåäü îâîùè, âûðàùåííûå ñâîèìè
ðóêàìè, âêóñíåå âäâîéíå.

À íà ïðèøêîëüíîé òåððèòîðèè èäåò êîñüáà. Ýòîé ðàáîòîé çàíèìàþòñÿ ìóæ÷èíû. «Òðàâå
è ñîðíÿêàì  áîé!», ê ïåðâîìó ñåíòÿáðÿ äàæå â óêðîìíûõ óãîëêàõ òåððèòîðèè íå áóäåò
âûñîêîé òðàâû.

Ê ïåðâîìó çâîíêó –
ãîòîâû

Âîò è ïîäõîäèò ê êîíöó ðåìîíò âî âñåõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ðàéîíà. Îñòàëèñü ëèøü ïîñëåäíèå øòðèõè, è øêîëû áóäóò ãîòîâû ê âñòðå÷å
ó÷åíèêîâ. Ñâåæåâûêðàøåííûå ñòåíû è ïîëû, ïîáåëåííûå ïîòîëêè,   ñâåæèå è

÷èñòûå êëàññû è êîðèäîðû. 1 ñåíòÿáðÿ. Ìàëü÷èêè â áåëûõ ðóáàøå÷êàõ,
äåâî÷êè â áëóçî÷êàõ è ñ îãðîìíûìè ïðàçäíè÷íûìè áóêåòàìè â ðóêàõ... Òàêóþ

êàðòèíó ðèñóåò íàøå âîîáðàæåíèå ïðè âèäå øêîë ïîñëå ðåìîíòà, òåì áîëåå
÷òî íà äâîðå ïîñëåäíèé ìåñÿö êàíèêóë – àâãóñò. Îäíèì èç ïîêàçàòåëüíûõ

ïðèìåðîâ ïîäãîòîâêè  îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ê íà÷àëó íîâîãî ó÷åáíîãî
ãîäà ñ÷èòàåòñÿ  Êóéáûøåâñêàÿ øêîëà-èíòåðíàò.

Â äåíü íàøåãî ïðèåçäà  êîëëåêòèâ øêîëû   óñòðàíÿë  ïîñëåäíèå
ðåìîíòíûå  íåäîäåëêè. Ó÷åíèêè çàíèìàëèñü ïîëèâîì êðàñèâûõ  ïûøíûõ

öâåòî÷íûõ êëóá, ðàñïîëîæåííûõ  íà òåððèòîðèè øêîëû, à òàêæå
ïðîïàëûâàëè îâîùíûå ãðÿäêè íà ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå.

Â õîäå ýêñêóðñèè Ãàëèíà Ïåòðîâíà  ïîâåäàëà íàì î ñâîèõ ó÷åíèêàõ. Ìû óçíàëè, ÷òî íà êîíåö ó÷åáíîãî ãîäà â øêîëå íàñ÷èòûâàëîñü 167 ó÷àùèõñÿ,
èç íèõ 17 âûïóñêíèêîâ. È áîëüøàÿ ÷àñòü èç íèõ ïîñòóïàþò ó÷èòüñÿ â âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ íå òîëüêî ðåñïóáëèêè, íî è Ðîññèè. Ê ïðèìåðó,
Ê.×åáîäàåâ ïîñòóïèë â Ìîñêîâñêîå òàíêîâîå ó÷èëèùå, à Â.×ó÷óíîâà  â Íîâîñèáèðñêóþ ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ.

Êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà ñ ó÷åíèêàìè ïðîâîäèòñÿ êðóãëîãîäè÷íî, ðåáÿòà ïîëó÷àþò îò ó÷èòåëåé íå òîëüêî çíàíèÿ ïî øêîëüíûì ïðåäìåòàì, íî è
ó÷àòñÿ òðóäèòüñÿ íà áëàãî ñåáå.

Òåêñò è ôîòî Îëüãè Êîòåëüíèêîâîé.

Íà ïðèåìå ó ïðîêóðîðà

7 àâãóñòà â çäàíèè ïðîêóðàòóðû ñ.
Áåÿ ïðîâîäèë ïðèåì ãðàæäàí ïî ëè÷íûì
âîïðîñàì ïðîêóðîð Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ
Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Ïîïîâ.

Âñåãî íà ïðèåìå ïîáûâàëî îêîëî
äâàäöàòè æèòåëåé Áåéñêîãî ðàéîíà. Áûëî
ïðèíÿòî ïîðÿäêà äåñÿòè æàëîá äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîâåðîê.
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À ìîé äîì ëó÷øå âñåõ!

ñ.Áåÿ,
 óë. Ïàâøèõ ïàðòèçàí, 84.

ñ.Íîâîåíèñåéêà,
óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, 9-1.

ñ.Êóéáûøåâî,
óë.Ñòåïíàÿ, 5.

ß äåëþñü ñâîèìè âîñïîìèíàíèÿìè íå òîëüêî îò ñåáÿ ëè÷íî, íî è îò èìåíè
âñåõ, êòî â 1958 ãîäó, ïîëâåêà íàçàä, çàêîí÷èë Áåéñêóþ ñðåäíþþ øêîëó.

Íàñ áûëî 58 âûïóñêíèêîâ. Âñåãäà âîëíóþñü, êîãäà âñïîìèíàþ, êàêîé
æèçíüþ ìû æèëè,   êàêèìè ìû áûëè.

Äðóæáà, ñïàÿííîñòü, ñòðåìëåíèå ê ÷åìó-òî âîçâûøåííîìó, äîáðîìó, òÿãà
ê çíàíèÿì, ëþáîâü ê êíèãå è êî âñåìó èíòåðåñíîìó, à ãëàâíîå –
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè  ïîñòóïêè, çà ñâîè  äåëà.

          Þíîñòü
         íå äàåò

       ñåáÿ
           çàáûòü…

Ïðîõîäèò æèçíü… Óæ ñòàðîñòü íà ïîðîãå,
íî þíîñòü íå äàåò ñåáÿ çàáûòü.

Ëèñòàÿ êíèãó æèçíè, ïîñòîÿííî ÿ âñïîìèíàþ
ñàìóþ ñâÿòóþ ñòðàíèöó òó,

÷òî ØÊÎËÎÞ çîâóò.

Ñ ëþáîâüþ ïî æèçíè…
Ìîæíî áåç ëèøíåé ñêðîìíîñòè ñêàçàòü, ÷òî åå îïûò

ïîìîãàåò ïðåîäîëåâàòü ðàçëè÷íîãî ðîäà òðóäíîñòè âñåé
áóõãàëòåðñêîé ñëóæáå àäìèíèñòðàöèè  ñ.Êèðáà. Â åå
òðóäîâîé êíèæêå âñåãî îäíà çàïèñü: «Ïðèíÿòà áóõãàëòåðîì
Êèðáèíñêîãî ñåëüñîâåòà…», ÿâëåíèå â íàøå âðåìÿ íå
ñòîëü óæ ÷àñòîå. Èç ýòîãî ôàêòà ìîæíî ñóäèòü, ÷òî Ëþáîâü
Âëàäèìèðîâíà – ÷åëîâåê ïîñòîÿííûé, òðåáîâàòåëüíûé ê
ñåáå, ê îêðóæàþùèì.

Íàðÿäó ñî ñêðîìíîñòüþ è òàêòè÷íîñòüþ, òåì íå ìåíåå,
îáëàäàåò òàêèì öåííûì â ðàáîòå êà÷åñòâîì, êàê ëîãèêà
ìûøëåíèÿ. Îíà ïðîôåññèîíàëüíî îòñëåæèâàåò ïóòè ñâîåé
ðàáîòû, äåëàÿ ðåçóëüòàòû îñîáåííî ïëîäîòâîðíûìè.
Îáëàäàåò ïóíêòóàëüíîñòüþ è êîììóíèêàáåëüíîñòüþ. Çà
ãîäû ðàáîòû â åå àäðåñ íå áûëî âûñêàçàíî íèêàêèõ
íàðåêàíèé ïî áóõãàëòåðñêîé ñëóæáå â àäìèíèñòðàöèè.
Ëþáîâü Âëàäèìèðîâíà äåëàåò âñå â ðàìêàõ çàêîíà è ïî
ðåçóëüòàòàì ìíîãî÷èñëåííûõ ïðîâåðîê ïðàêòè÷åñêè íå
áûëî çàìå÷àíèé â åå àäðåñ. ×òî è ãîâîðèòü, íà ðàáîòå
Ëþáîâü Âëàäèìèðîâíà íåçàìåíèìûé ñïåöèàëèñò, à äîìà
– ïðåêðàñíàÿ, çàáîòëèâàÿ ìàìà.

Âìåñòå ñ ìóæåì (ê ñîæàëåíèþ, ðàíî óøåäøèì èç
æèçíè)  îíè äàëè æèçíü ïÿòåðûì äåòÿì. Îêàçàâøèñü â òàêîé
òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè, ýòà æåíùèíà íå îò÷àÿëàñü,

Ëþáîâü Âëàäèìèðîâíà Áåëÿåâà ÷åëîâåê â Êèðáå
èçâåñòíûé. Áîëåå 30 ëåò òðóäèòñÿ â àäìèíèñòðàöèè
ñåëüñêîãî Ñîâåòà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà  ãëàâíûé
áóõãàëòåð. Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî çà äîëãîëåòíèé è

äîáðîñîâåñòíûé òðóä ôàìèëèÿ  Ë.Â.Áåëÿåâîé çàíåñåíà â
«Êíèãó ïî÷åòà Áåéñêîãî ðàéîíà».  Êîëëåãè ïî ðàáîòå

çíàþò åå êàê îïûòíîãî è ãðàìîòíîãî ñïåöèàëèñòà. Îíà
âñåãäà ñî âêóñîì îäåòà, ñ áåçóïðå÷íîé ïðè÷åñêîé è
ìàêèÿæåì. Ýòîò ñåðäå÷íûé è áåçîòêàçíûé ÷åëîâåê

âñåãäà ïðîòÿãèâàåò ðóêó ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ,
äåëèòñÿ ñâîèì öåííûì îïûòîì íå òîëüêî ñî

ñïåöèàëèñòàìè êèðáèíñêîãî óïðàâëåíèÿ,  íî è ñ äðóãèìè
áóõãàëòåðàìè ðàéîíà.

à íàîáîðîò ïîñòàðàëàñü ñäåëàòü æèçíü ñâîèõ äåòåé
èíòåðåñíîé, ÿðêîé, îòäàâàëà èì âñþ ñâîþ ìàòåðèíñêóþ
ëàñêó, çàáîòó. Çà ÷òî äåòè öåíÿò, ëþáÿò è óâàæàþò ñâîþ
ìàìî÷êó, îíà äëÿ íèõ  ïåðâûé äðóã è ïîìîùíèê âî âñåì.
Ìàìà Ëþáà íå ïðîñòî èõ âûðàñòèëà, íî è ñìîãëà äàòü
äîñòîéíîå îáðàçîâàíèå.

Ñòàðøàÿ äî÷ü â ýòîì ãîäó çàêîí÷èëà ìàãèñòðàòóðó,
íî ïðîäîëæàåò ïîëó÷àòü îáðàçîâàíèå è äàëüøå,
ïàðàëëåëüíî ðàáîòàÿ â ã.Àáàêàíå. ×åòâåðî îñòàëüíûõ
äåòåé – òîæå ìàìèíà  ãîðäîñòü.

Ñ÷àñòüå äëÿ Ëþáîâè Âëàäèìèðîâíû (íà ñíèìêå
ñëåâà) çàêëþ÷àåòñÿ â äåòÿõ, ëþáèìîé ðàáîòå è äðóçüÿõ,
òî åñòü ñ÷àñòüå – ýòî êîãäà è åé õîðîøî, è îêðóæàþùèì
ëþäÿì  òîæå.

27 èþëÿ Ëþáîâü Âëàäèìèðîâíà Áåëÿåâà îòìåòèëà
ñâîé çîëîòîé þáèëåé. Îò âñåõ êîëëåã ïî ðàáîòå, îò ñàìûõ
áëèçêèõ åé ëþäåé â åå àäðåñ áûëè âûñêàçàíû òåïëûå
ïîæåëàíèÿ:  áûòü âñåãäà êðàñèâîé, ñ÷àñòëèâîé, ëþáèìîé
è, êîíå÷íî æå, îáàÿòåëüíîé. Çäîðîâüÿ âàì è åùå äîëãèõ
ëåò ðàáîòû íà ëþáèìîé äîëæíîñòè.

Îëüãà Êîòåëüíèêîâà.

Ïîáåäèëà «Ìîëîäåæü»
Ïåðâîãî àâãóñòà â ñåëå Êóéáûøåâî

ïðîõîäèëè ëåòíèå èãðû ïî áðåéí-ðèíãó ñðåäè
ìîëîäåæè ðàéîíà. Ó÷àñòèå â íèõ ïðèíÿëî øåñòü
êîìàíä â äâóõ ïîäãðóïïàõ: «Ïàòðèîòû» - ñ. Øàëãèíîâî,
êàïèòàí êîìàíäû Í.Àñêàðàêîâà; «Èíòåëëåêò» - ñ.
×àïòûêîâî, êàïèòàí À.×àïòûêîâ; «Ìîëîäåæü» - ñ.
Êèðáà, êàïèòàí Â.Êðîìàðåíêî; «Îïòèìèñò» - ñ.
Ñàáèíêà, êàïèòàí Î.Ïàâëóøêèíà; «Ìàêñèìóì» - ñ.
Áîíäàðåâî, êàïèòàí Í.Æîãà è êîìàíäà «Àâòîïèëîò» -
ñ. Êóéáûøåâî, êàïèòàí Î.Êàñüÿíîâ.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì ê ëó÷øèì ýðóäèòàì è
óìàì ðàéîíà îáðàòèëàñü Î.À.×àïòûêîâà.

Èãðà ïðîõîäèëà â äâå ïîäãðóïïû, â êàæäîé
ïîäãðóïïå áûëî ïî òðè èãðû. Â ïåðâîé ïîäãðóïïå
âûèãðàëà êîìàíäà «Ìîëîäåæü» (ñ.Êèðáà), à âî âòîðîé
– êîìàíäà «Àâòîïèëîò» (ñ.Êóéáûøåâî). Ïåðåä
ôèíàëüíûìè èãðàìè ïðîøëà èãðà ñî çðèòåëÿìè,
êîòîðàÿ âñåì  ïîíðàâèëàñü. Ðåáÿòà äîâîëüíî-òàêè
îñòðîóìíî îòâå÷àëè íà çàäàâàåìûå âîïðîñû, ïîëó÷àÿ
â íàãðàäó ñëàäêèå ïðèçû.

Â èòîãå ïîáåäèòåëåì ëåòíèõ èãð ñòàëà êîìàíäà
«Ìîëîäåæü» èç ñåëà Êèðáà, ãäå ïðîéäóò çèìíèå èãðû
ïî áðåéí-ðèíãó. Ìîëîäöû, êèðáèíöû! Îíè ïîëó÷èëè â
íàãðàäó èìåííîé êóáîê.

Ïðåêðàñíî ñïðàâèëàñü ñ ðîëüþ ðåôåðè
Ò.Â.Ãàðìàøåâà – äèðåêòîð Êóéáûøåâñêîãî ÑÄÊ,
êîòîðàÿ çàäàâàëà ó÷àñòíèêàì êàâåðçíûå âîïðîñû, à
òàêæå âåäóùèå Å. Ãàðìàøåâ è À.Ëàåíêî, çà ÷òî èì
îòäåëüíîå ñïàñèáî.

Ïîäïèñêà

Êòî  íå óñïåë,
òîò...

ÍÅ îïîçäàë!
Íå óñïåëè îôîðìèòü ïîäïèñêó íà “Ñàÿíñêóþ çàðþ” íà

âòîðîå ïîëóãîäèå? Íå ðàñòðàèâàéòåñü. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü è
â àâãóñòå. È ïîëó÷àòü ñâåæèå íîâîñòè, ÒÂ-ïðîãðàììó  ñ
ñåíòÿáðÿ!

ÏÎÄÏÈØÈÑÜ ÍÀ
“ÑÀßÍÑÊÓÞ ÇÀÐÞ”,

ÁÓÄÜ Â ÊÓÐÑÅ ÑÎÁÛÒÈÉ!
Áåç äîñòàâêè - ãîðàçäî äåøåâëå!

ÍÀÏÎÌÈÍÀÅÌ:
Ñ ïîëó÷åíèåì â ðåäàêöèè è íà ïðåäïðèÿòèè ðàéöåíòðà

öåíà íàøåé ãàçåòû:
1 ìåñÿö - 12 ðóáëåé,
4 ìåñÿöà - 48 ðóáëåé.

ß âñåãäà âñïîìèíàþ íàøè øêîëüíûå âå÷åðà. Îíè ïðîõîäèëè â ìàëåíüêîé
«ðèãîâñêîé» øêîëå ïî óëèöå Ëåíèíà. Ðàçäâèãàëèñü ïàðòû è ïîä çâóêè áàÿíà
(èãðàëè íàøè æå ìàëü÷èøêè), êàêèå òàíöû ìû òàíöåâàëè: âàëüñ, âàëüñ-áîñòîí,
ôîêñòðîò. Ýòî áûëî òàê êðàñèâî. È ÷òî óäèâèòåëüíî – íà ýòèõ âå÷åðàõ ñ íàìè
íå áûëî ó÷èòåëåé. Ìû áûëè îòâåòñòâåííû, íàì äîâåðÿëè. À óòðîì â
âîñêðåñåíüå (âå÷åðà áûëè ïî ñóááîòàì)  áåæàëè â øêîëó, ÷òîáû ïðèãîòîâèòü
êëàññû ê çàíÿòèÿì.

ß âñïîìèíàþ ðàáîòó íàøèõ øêîëüíûõ êðóæêîâ. Åêàòåðèíà Ãåîðãèåâíà
Ãàéäàðåíêî âåëà êðóæîê þííàòîâ. Äî ñèõ ïîð ñòîèò ïåðåä ãëàçàìè íàø
áèîëîãè÷åñêèé êàáèíåò (îí æå ÿâëÿëñÿ è õèìè÷åñêèì). Öàðñòâî öâåòîâ,
äèêîâèííûõ ðàñòåíèé – âñå ýòî áûëî âûðàùåíî íàøèìè ðóêàìè. À íàèáîëåå
àêòèâíûì ó÷åíèêàì äàâàëè ïî íåñêîëüêî ñåìå÷åê, ÷òîáû äîìà âûðàñòèòü.
Ñîñåäè ìîè äèâèëèñü áàêëàæàíàì, êàáà÷êàì, âûðàùåííûì íà îáûêíîâåííûõ
ãðÿäêàõ. Òîëüêî ìû â òî âðåìÿ íå çíàëè, ÷òî ìîæíî ñ íèìè äåëàòü.

Ñ êàêèì óäîâîëüñòâèåì   áåæàëè è ëåòîì, è çèìîé ê Íèêîëàþ Ïðîõîðîâè÷ó
Êíÿçåâó, íàøåìó áåññìåííîìó àñòðîíîìó. Ñêîëüêî îí ïîðàññêàçûâàë
óäèâèòåëüíîãî, äî ñèõ ïîð ïîìíþ ìíîãîå î ñîçâåçäèÿõ, èñòîðèè èõ íàçâàíèé.

À êàêîé ó íàñ áûë õîð! 200 ÷åëîâåê ñòîÿëî íà ñöåíå íà ñìîòðàõ
õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè. È ðóêîâîäèë èì íàñòîÿùèé âèðòóîç
Àëåêñàíäð Ìèõàéëîâè÷ Ïîëÿêîâ.

Äðàìàòè÷åñêèé êðóæîê âåë çàâó÷ øêîëû Ãåîðãèé Êîíäðàòüåâè÷ Òðîôèìîâ.
Ìû ñòàâèëè ñåðüåçíûå âåùè: ñûí Ðûáàêîâà, Ïëàòîí Êðå÷åò. Ìû âûåçæàëè
ñî ñâîèìè ñïåêòàêëÿìè â ñîñåäíèå äåðåâíè, íàñ âñòðå÷àëè êàê íàñòîÿùèõ
àðòèñòîâ.

Âåçäå ìû óñïåâàëè, íè îäíî ìåðîïðèÿòèå íå ïðîõîäèëî áåç íàñ. Îñåíüþ
ðàáîòàëè íà çåðíîòîêå êîëõîçà «12 ëåò Îêòÿáðÿ»,  âðó÷íóþ ñàæàëè, èìåííî
ñàæàëè êóêóðóçó êâàäðàòíî-ãíåçäîâûì ñïîñîáîì. Ïî âîñêðåñåíüÿì âåñíîé
âìåñòå ñ ìàëü÷èøêàìè ïàõàëè è ëóùèëè ïîëÿ êîëõîçà èìåíè ÕÕ ïàðòñúåçäà
(ýòî áûëà íàøà ïðîèçâîäñòâåííàÿ ïðàêòèêà). Îäíàêî íà ó÷åáó ýòî íèñêîëüêî
íå âëèÿëî. Áîëüøèíñòâî èç íàñ ó÷èëèñü áåç òðîåê, ìíîãèå ïðîäîëæèëè ó÷åáó
â ÂÓÇàõ è ïîòîì ñòàëè îòâåòñòâåííûìè ðàáîòíèêàìè: Íèêîëàé è Ãàëèíà
Êîáûëÿöêèå, Èâàí Âîðîíîâ, Ïåòð Ïîìèíîâ, Ñâåòëàíà Êèðè÷åíêî è ìíîãèå-
ìíîãèå äðóãèå. Ê ñîæàëåíèþ, ìàëî îñòàëîñü íàñ.

Âñåãäà ñ áîëüøîé áëàãîäàðíîñòüþ â äóøå  âñïîìèíàåì ñâîèõ ó÷èòåëåé.
Ýòî áûëè çàìå÷àòåëüíûå ëþäè, èñòèííûå «èíæåíåðû» íàøèõ ðåáÿ÷åñêèõ
äóø, ïðåêðàñíûå äðóçüÿ íàøè: Îëüãà Ôåäîðîâíà Ôèëèïïîâà – íàø êëàññíûé
ðóêîâîäèòåëü, çäîðîâüÿ åé è áëàãîïîëó÷èÿ. Òàìàðà Ñåðãååâíà Öûáóëüñêàÿ,
Âåíèàìèí Ôåäîðîâè÷ Ìåòåëüñêèé, Àíòîíèíà Ãðèãîðüåâíà Ïåðåâåðçåâà,
Íèêîëàé ßêîâëåâè÷ Ãàéäàðåíêî, Àëåêñåé Åðîôååâè÷ Ìÿ÷èí. Ñâåòëàÿ èì
ïàìÿòü âñåì. Óøëè îíè èç æèçíè, îñòàâèâ â íàøèõ äóøàõ âå÷íóþ ïàìÿòü î
ñåáå.

È ñåãîäíÿ ìíå õî÷åòñÿ èõ çàâåðèòü: ìû ïðîæèëè äîñòîéíóþ æèçíü,  íè÷åì
íå îïîçîðèëè ñâîþ Áåéñêóþ øêîëó.

ß îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ ñâîèõ îäíîêëàññíèêîâ ñ 50-ëåòèåì  îêîí÷àíèÿ
øêîëû è æåëàþ âñåì, êòî åùå æèâ,  çäîðîâüÿ è ñïîêîéíîé áëàãîïîëó÷íîé
æèçíè.

Íèíà Ëûùèöêàÿ – Ëàëåòèíà,
âûïóñêíèöà 1958 ãîäà, íûíå ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà

 è ëèòåðàòóðû Òàáàòñêîé øêîëû.
Ñ äîñòàâêîé ïî ïî÷òå:

1 ìåñÿö - 30 ðóáëåé 29 êîïååê,
4 ìåñÿöà - 121 ðóáëü 16 êîïååê.



3
www. Oismi Beya@Yandex. ru¹ 63 (8845)  12  àâãóñòà 2008 ãîäà
E - mail Oismi@Khakasnet.ru

ÁÎÍÄÀÐÅÂÎ
Íà òåððèòîðèè àäìèíèñòðàöèè ÌÎ Áîíäàðåâñêèé ñåëüñîâåò ðàñïîëîæåíî ïÿòü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ: ñ.Áîíäàðåâî, à.Âåðõ-

Êèíäèðëà, à.Ìàòêå÷èê, ä.Áîãäàíîâêà è à.Óñòü-Òàáàò. Âñåãî â ïîñåëåíèè ïðîæèâàþò 2519 ÷åëîâåê, èç íèõ 1766 – â Áîíäàðåâî.
Íà öåíòðàëüíîé óñàäüáå èìåþòñÿ:

ÑÎØ, ó÷àñòêîâàÿ áîëüíèöà, ïî÷òà, ïîäñòàíöèÿ, îòäåëåíèå ñâÿçè, àäìèíèñòðàöèÿ, äåòñêèé ñàä,
 áèáëèîòåêà, à òàêæå ÎÎÎ «Áîíäàðåâî».

Â ïîñåëåíèè íàñ÷èòûâàåòñÿ 12 ïðåäïðèíèìàòåëåé, ó êîòîðûõ òðóäÿòñÿ îêîëî  ñòà ÷åëîâåê.  Îêîëî 60 ÷åëîâåê ñòîÿò íà ó÷åòå â
ÖÇÍ. Áîëüøàÿ ïîëîâèíà íàñåëåíèÿ æèâåò çà ñ÷åò ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, ÷èñëî ËÏÕ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñîñòàâëÿåò 107.

Â ÌÎ Áîíäàðåâñêèé ñåëüñîâåò  èìååòñÿ ïÿòü êðåñòüÿíñêî-ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ.
Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà íàñåëåíèÿ,  ïðîæèâàþùåãî â äàííîì ñåëüñîâåòå:

ïåíñèîíåðîâ – 353, äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà – 229, ó÷àùèõñÿ 333.

Äëÿ ñïðàâêè:

Êàê ñêàçàëà äèðåêòîð Áîíäàðåâñêîé ÑÎØ Âàëåíòèíà
Ãðèãîðüåâíà Ìàíãàðîâà, ïîäãîòîâêà ê íîâîìó ó÷åáíîìó ãîäó
ïðàêòè÷åñêè çàâåðøåíà. Ïðîâîäèëàñü îíà ñîâìåñòíûìè ñèëàìè
ó÷èòåëåé, òåõïåðñîíàëà, ó÷àùèõñÿ è èõ ðîäèòåëåé. Çà âðåìÿ
ðåìîíòíûõ ðàáîò â êëàññàõ áûëè óñòàíîâëåíû íîâûå
ñîâðåìåííûå äâåðè, çàöåìåíòèðîâàíû íåêîòîðûå ñòåíû,
ïðîèçâåäåíà ïîáåëêà è ïîêðàñêà ïîìåùåíèé, à òàêæå ïî
ïðåäïèñàíèþ ïîæàðíûõ óáðàíû âñå äåðåâÿííûå êîíñòðóêöèè ñ
ýòàæåé. Â áëèæàéøåå âðåìÿ îæèäàåòñÿ áîëüøàÿ ðàáîòà ïî
çàìåíå âõîäíûõ äâåðåé, êîòîðóþ âûïîëíèò ôèðìà «Ïàíîðàìà»
(ã.Àáàêàí), à äåíüãè äëÿ ýòîãî âûäåëåíû èç ìåñòíîãî áþäæåòà.

- ×òî êàñàåòñÿ êîòåëüíîé, - ãîâîðèò Âàëåíòèíà Ãðèãîðüåâíà,
- òî îíà òàêæå ïðàêòè÷åñêè ãîòîâà, ñäåëàí  êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò
è ïðîâåäåíû èñïûòàíèÿ  îáîðóäîâàíèÿ.

Íûíåøíèì ëåòîì äëÿ øêîëû áûëè ïðèîáðåòåíû
êîìïüþòåðíûå ñòîëû, êðåñëà è äðóãàÿ  ìåáåëü äëÿ êîìïüþòåðíîãî
êëàññà. Çèìîé  ïðèîáðåëè â ýòîò êàáèíåò ñïåöèàëüíûé èîíèçàòîð
âîçäóõà. Òåïåðü ïðàêòè÷åñêè âñå òðåáîâàíèÿ ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû âûïîëíåíû.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû  øêîëû
èçûñêèâàåì âñåâîçìîæíûå ñïîñîáû. Ê ïðèìåðó, â ýòîì ãîäó

Ó÷ðåæäåíèÿ êóëüòóðû ãîòîâÿòñÿ ê
íîâîìó òâîð÷åñêîìó ñåçîíó, à
îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà – ê íà÷àëó
íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà. Ê  çàâåðøåíèþ
ðåìîíòíûå ðàáîòû, ê ïðèìåðó,
ïîäõîäÿò â Áîíäàðåâñêîé ÑÎØ.

Ëåòî –
ïîðà ðåìîíòíàÿ

ïîñàäèëè ìíîãî êàðòîôåëÿ, ïî îñåíè âûðàùåííûå îâîùè
ïðîäàäèì, à íà âûðó÷åííûå äåíüãè áóäåò ïðèîáðåòåí íîâûé
ëèíîëåóì. Êðîìå òîãî,  ïîñòîÿííî ñîòðóäíè÷àåì ñ
ïðåäïðèíèìàòåëÿìè, êîòîðûå èíîãäà îêàçûâàþò íàì ñïîíñîðñêóþ
ïîìîùü.

Ïî ïëàíó îæèäàåòñÿ óñòàíîâêà ïîæàðíûõ ñèãíàëèçàöèé âî
âñåõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ðàéîíà, â òîì ÷èñëå è â íàøåé øêîëå.

Ïîðÿäêà 150 òûñÿ÷ ðóáëåé óøëî íà ðåìîíò øêîëû,  â òî âðåìÿ
êàê â ïðîøëîì ãîäó, íàïîìíèì, íà êàïèòàëüíûé ðåìîíò áûëî
çàòðà÷åíî 500 òûñÿ÷ ðóáëåé. Íà ýòó ñóììó áûëè çàêóïëåíû è
óñòàíîâëåíû ïëàñòèêîâûå îêíà âî âñåé øêîëå, òîãäà æå
ïðèîáðåòåíû è äâåðè, êîòîðûå áûëè óñòàíîâëåíû ýòèì ëåòîì.

Ñåãîäíÿ  â êëàññàõ êðàñóþòñÿ íîâûå îáîè, êîðèäîðû
ïîêðàøåíû, îñòàëîñü ëèøü ïîäíîâèòü  ïîë. À íà ñïîðòèâíîé
ïëîùàäêå èäåò óñòàíîâêà íîâîãî  çàáîðà, êñòàòè, íàäî îòìåòèòü,
÷òî íà ñòàäèîíå êàê ðàç òðóäÿòñÿ  ðåáÿòà èç ðåìáðèãàäû, îíè
óñòàíàâëèâàþò äîïîëíèòåëüíûå ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ. Âñåãî
çà âðåìÿ ëåòíåé îçäîðîâèòåëüíîé ïëîùàäêè ïðè øêîëå îòäîõíóëè
165 ðåáÿò, íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå ó÷àùèåñÿ ïîä áäèòåëüíûì
ïðèñìîòðîì ïåäàãîãîâ ïîñàäèëè ãðÿäêè ñ îâîùàìè è ðàçáèëè
öâåòíèêè âîêðóã øêîëû.

Îëüãà Ãåííàäü-
åâíà è Âèêòîð
Èâàíîâè÷ æèâóò â
áðàêå óæå 15 ëåò.
Âîñïèòûâàþò äâîèõ
äåòåé: ñûíà è äî÷ü.
Ñóïðóãè ñòàðàþòñÿ
ñîçäàòü äëÿ ñâîèõ
äåòåé êîìôîðòíûå
óñëîâèÿ æèëüÿ , ñòðîÿò
íîâûé ïðîñòîðíûé
äîì. Òîëüêî
ïðîäâèãàåòñÿ äåëî íå
òàê áûñòðî, êàê
õîòåëîñü áû.
Âûñòðîèòü äîì –

äîâîëüíî äîðîãîå óäîâîëüñòâèå.
Íî ñðóá óæå ñòîèò, îêíà âñòàâëåíû, êðûøà òîæå èìååòñÿ, îñòàëàñü ëèøü âíóòðåííÿÿ îòäåëêà äîìà –

ñàìîå îòâåòñòâåííîå è êðîïîòëèâîå äåëî.
Îëüãà Ãåííàäüåâíà – äîìîõîçÿéêà, íî  ñâîáîäíûõ ìèíóò ó íåå ïðàêòè÷åñêè íå áûâàåò,  ìíîãî âðåìåíè

îòíèìàåò âåäåíèå áîëüøîãî äîìàøíåãî õîçÿéñòâà. Ìàëûõèíû äåðæàò ìíîãî æèâíîñòè: êîðîâû, êîíè,
ñâèíüè, à ïî-äðóãîìó áåç ðàáîòû íà ñåëå íå ïðîæèòü.

À ñóïðóã íåïëîõî ðàçáèðàåòñÿ â òåõíèêå - òðóäèòñÿ íà ìåñòíîì  ÑÒÎ.
- Ìíîãîå â æèçíè ÷åëîâåêà çàâèñèò îò íåãî ñàìîãî, à íå îò ãîñóäàðñòâà, ê ïðèìåðó, êàê  äóìàþò

íåêîòîðûå, - ðàçìûøëÿåò õîçÿéêà, -  íóæíî òâåðäî èäòè ê ïîñòàâëåííîé öåëè  è íå îòõîäèòü îò íåå
íè íà øàã. Ñ÷èòàþ, ÷òî êàæäûé ìîæåò íàéòè äëÿ ñåáÿ ðàáîòó, ïóñòü äàæå è äîìàøíþþ. Åñëè åñòü
ðóêè è æåëàíèå ðàáîòàòü, òî äåíüãè óæ òî÷íî áóäóò.

ß äàæå íå áðàëàñü ïîäñ÷èòûâàòü, ñêîëüêî ñðåäñòâ çà ïÿòü ëåò óøëî íà ñòðîèòåëüñòâî äîìà,
çíàþ îäíî – ìíîãî. Íî çà îäèí ãîä, äóìàþ, âûñòðîèòü äîì íåðåàëüíî, íó à ïîñòåïåííî ìîæíî. Â ýòîì
íàøà ñåìüÿ óáåäèëàñü íà äåëå. Óæå ê íîâîìó ãîäó ïëàíèðóåì ïåðååõàòü â íîâûé ïðîñòîðíûé äîì, ãäå
ó íàñ áóäåò ìíîãî êîìíàò è áîëüøàÿ êóõíÿ. Ìû ðàäû, ÷òî íàøà ìå÷òà ïðàêòè÷åñêè âîïëîòèëàñü â
æèçíü, è æåëàåì âñåì ñåìüÿì, ÷òîáû âñå, î ÷åì ìå÷òàþò îíè – èñïîëíÿëîñü. Ñ÷àñòüÿ âàì, çäîðîâüÿ è
õîðîøåé ðàáîòû.

Â Íîâûé ãîä - â íîâûé äîì

Ñòðîèòåëüñòâî æèëûõ äîìîâ íà ñåëå ïîõîæå âíîâü ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì. Ïðîåçæàÿ
ïî óëèöàì ñ.Áîíäàðåâî ìû óáåäèëèñü â ýòîì âîî÷èþ. Ïðè÷åì áîíäàðåâöû ñòðîÿò íå òîëüêî
äîìà, íî è òîðãîâûå òî÷êè  , ê ïðèìåðó, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòðîèòåëüñòâîì íîâîãî ìàãàçèíà
çàíÿòà ïðåäïðèíèìàòåëü Î.Ì.Øèøëÿííèêîâà. È ïî âñåé âèäèìîñòè åå ñèìïàòè÷íûé ìàãàçèí÷èê
äîâîëüíî ñêîðî íà÷íåò ôóíêöèîíèðîâàòü.   Ïî óëèöå 50 ëåò Îêòÿáðÿ íàøå âíèìàíèå ïðèâëåê
áîëüøîé äîì ñ ïëàñòèêîâûìè îêíàìè, íà òåððèòîðèè êîòîðîãî áûëè ÿâíûå ñëåäû ñòðîéêè:
äîñêè, òðàíñïîðò. Êàê âûÿñíèëîñü, ýòîò äîì ïðèíàäëåæèò ñåìüå Ìàëûõèíûõ è ñòðîèòñÿ íà
ïðîòÿæåíèè ïÿòè ëåò.

Òðóä  – ïîëåçíîå äåëî
Íà ýòîì ñíèìêå âû âèäèòå îäíó èç ó÷àùèõñÿ Áîíäàðåâñêîé

øêîëû - Åâãåíèþ Áàéêàëîâó. Æåíÿ  ïåðåøëà â øåñòîé êëàññ,
ñåãîäíÿ ïðîõîäèò ëåòíþþ ïðàêòèêó – îòðàáîòêó íà ïðèøêîëüíîì
ó÷àñòêå. Åé  íðàâèòñÿ óõàæèâàòü çà öâåòíèêàìè è îãîðîäîì, âåäü
äåòÿì âñåãäà ïðèÿòíî, êîãäà «÷àñòè÷êó ñåáÿ», ñâîåãî òðóäà îíè
âêëàäûâàþò â îáùåå áëàãîå äåëî.

- Îòðàáîòêà – ïîëåçíîå äåëî,- ãîâîðèò Åâãåíèÿ, - è ÿ ñ
óäîâîëüñòâèåì ïðèõîæó íà ïðèøêîëüíûé ó÷àñòîê êàæäîå ëåòî.
Ñòàðøåêëàññíèêè  ðàáîòàþò îáû÷íî ïî âîñåìü äíåé, à ó÷åíèêè
ïîìëàäøå – ïî ïÿòü-øåñòü äíåé.  Íà òåððèòîðèè øêîëû èìååòñÿ
îãîðîä, ãäå ìû ñ ðåáÿòàìè âûðàùèâàåì êàðòîôåëü, îãóðöû,
ïîìèäîðû, ìîðêîâü, ñâåêëó è äàæå ðåäèñ.  Ðàáîòàòü ñ çåìëåé,
íà îãîðîäå, äëÿ ìåíÿ ïðèâû÷íîå çàíÿòèå, âåäü äîìà ÿ òàêæå
ïîìîãàþ ìàìå ïîëîòü ãðÿäêè, îêó÷èâàòü êàðòîøêó.

Ëþáëþ ëåòî è áîëüøèå ëåòíèå êàíèêóëû. Âåäü èìåííî íà
êàíèêóëàõ ìîæíî íàéòè  íîâûõ äðóçåé è ïîäðóã, õîðîøî îòäîõíóòü
è íàáðàòüñÿ ñèë ïåðåä ó÷åáîé.

- Êàïèòàëüíûé
ðåìîíò ìû íà÷àëè 15
èþëÿ. Ñ 1998 ãîäà ïî
íûíåøíèé ãîä â
äåòñêîì ñàäó
ïðîâîäèëèñü  ëèøü
êîñìåòè÷åñêèå ëèáî
ñðî÷íûå ðåìîíòû,
êîòîðûå íå òðåáîâàëè
î á ÿ ç à ò å ë ü í î ã î
çàêðûòèÿ «Ñîëíûøêà»
íà äîëãèé ñðîê. Ðàç â
íåäåëþ, îáû÷íî ïî
ïÿòíèöàì, ìû
ñîâìåñòíî ñ
òåõïåðñîíàëîì è
ð î ä è ò å ë ÿ ì è
â î ñ ï è ò à í í è ê î â
ïðîèçâîäèëè ïîáåëêó è ïîêðàñêó ïîìåùåíèé äåòñêîãî ñàäà, à óæå â ïîíåäåëüíèê äåòèøêè
ïðèõîäèëè â ñâîè ïîäíîâëåííûå, ÷èñòåíüêèå ãðóïïû.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âåñü ïåðñîíàë ñîñòàâëÿåò 12 ÷åëîâåê, èç íèõ ÷åòâåðî –
íåïîñðåäñòâåííî ïåäàãîãè. Êîëëåêòèâ ñïëî÷åííûé, äðóæíûé, ñ áîëüøèì îïûòîì ðàáîòû.
Ñàìûé ìàëåíüêèé ñòàæ – ñåìü ëåò, à  ëè÷íî ó ìåíÿ îí óæå îêîëî òðèäöàòè ëåò. Îòðàäíî
îòìåòèòü, ÷òî çà âñå ïðîðàáîòàííûå ãîäû  ìû âïåðâûå íàáëþäàåì áîëüøîé ðîñò
ðîæäàåìîñòè â íàøåì ñåëå:  óæå äàæå çàðåãèñòðèðîâàíà î÷åðåäü íà ìåñòà â íàøåì
ìàëåíüêîì «Ñîëíûøêå»,  â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåòñêèé ñàä ïîñåùàåò ÷óòü áîëåå 40 äåòåé.

Êðîìå  äåòñêîãî ñàäà â çäàíèè ðàçìåùàåòñÿ áèáëèîòåêà, êîòîðóþ ïåðåìåñòèëè ñþäà
èç àâàðèéíîãî çäàíèÿ , êîãäà ðîæäàåìîñòü áûëà êðàéíå íèçêàÿ. ×òîáû êàê-òî ðåøèòü
ïðîáëåìó ñ íåõâàòêîé ìåñò, íóæíî äëÿ íà÷àëà íàéòè õîðîøåå ïîìåùåíèå äëÿ
áèáëèîòåêè, íî ïîäõîäÿùåãî ïîêà íè÷åãî íå íàáëþäàåòñÿ, è ïîýòîìó æèâåì ìû ñ
áèáëèîòåêîé ïî ñîñåäñòâó, äåëèì çäàíèå ïî-áðàòñêè.

«Ñîëíûøêî» îïðàâäûâàåò ñâîå íàçâàíèå, òàê êàê â íàøåì äåòñêîì ñàäó  òåïëî: è
çèìîé,  è ëåòîì, è â õîëîäíóþ äîæäëèâóþ ïîãîäó. Áóêâàëüíî â ïðîøëîì ãîäó â êîòåëü-
íîé äåòñàäà áûë óñòàíîâëåí ìîùíûé êîòåë, ïîýòîìó ïðåäñòîÿùèå õîëîäà íàì íå ñòðàø-
íû.

Ïóñòü ñâåòèò
ÿð÷å íàøå «Ñîëíûøêî»

Îá ýòîì ìå÷òàåò âåñü êîëëåêòèâ
Áîíäàðåâñêîãî äåòñêîãî ñàäà «Ñîëíûøêî».
Âïåðâûå çà äåñÿòü ëåò  ýòî äîøêîëüíîå
ó÷ðåæäåíèå çàêðûëîñü íà êàïèòàëüíûé

ðåìîíò. Çàïëàíèðîâàííàÿ çàìåíà  îêîí ñ
âåòðåíîé ñòîðîíû çäàíèÿ áûëà ïðîâåäåíà â

ñðîê,  êàê è  ðåìîíò êðîâëè, êîòîðûé ïðîèçâîäèëà  ôèðìà
«Ïîëèïëàñò». Ñâîèìè æå ñèëàìè â «Ñîëíûøêå» îòëàæåíî

âîäîñíàáæåíèå, à òàêæå  êîñìåòè÷åñêèé
ðåìîíò âíóòðè ïîìåùåíèÿ.

Î òîì, êàêàÿ åùå äîïîëíèòåëüíàÿ ðàáîòà áûëà ïðîâåäåíà,
à òàêæå î ñâîåì êîëëåêòèâå, íàì ðàññêàçàëà çàâåäóþùàÿ

äåòñêèì ñàäîì Í.È.Áîðèñîâà.

Ìàòåðèàëû ïîäãîòîâèëà Îëüãà Êîòåëüíèêîâà, ôîòî àâòîðà.
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ÇàêóïàåìÏðîäîëæàåì çàêóï ÊÐÑ  ó íàñåëåíèÿ
æèâûì âåñîì ïî ôàêòó çàáîÿ
Âûñøàÿ êàòåãîðèÿ:  âçðîñëûé ñêîò  (ïî

óïèòàííîñòè ñâûøå 160 êã.) - 94 ðóá. çà 1 êã.;
1 êàòåãîðèÿ  - 92 ðóá.;
 2 êàòåãîðèÿ - 83 ðóáëÿ.
Êîíèíà - 75 ðóá. çà 1 êã..
Ìîëîäíÿê - 86-94 ðóá. çà 1 êã..
Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíàì 3-71-19,
8-906-192-94-03. Ìàêñèìîâ Â.À.
Ñâ-âî ñåðèÿ 19 ¹ 0220362, âûäàííîå 24 äåêàáðÿ 2004

ãîäà.

www. OismiBeya@Yandex. ru
E - mail Oismi@Khakasnet.ru

î íàìåðåíèè âûäåëà çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà â ñ÷åò çåìåëüíîé äîëè

î íàìåðåíèè âûäåëà çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà â ñ÷åò çåìåëüíîé äîëè

î íàìåðåíèè âûäåëà çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà â ñ÷åò çåìåëüíîé äîëè

î íàìåðåíèè âûäåëà çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà â ñ÷åò çåìåëüíîé äîëè

ß, Ìàëûõèíà Êñåíèÿ
Ìèõàéëîâíà, ñîáñòâåííèê 1/
2203 äîëè â ïðàâå îáùåé
äîëåâîé ñîáñòâåííîñòè íà
çåìåëüíûé ó÷àñòîê  èç çåìåëü
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà-
÷åíèÿ áûâøåãî ÀÎ
«Áîíäàðåâñêîå», èçâåùàþ î

íàìåðåíèè âûäåëèòü çåìåëüíûé ó÷àñòîê  â ñ÷åò
óêàçàííîé äîëè äëÿ âåäåíèÿ ëè÷íîãî
ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà.

Ìåñòîïîëîæåíèå ó÷àñòêà: Ðåñïóáëèêà
Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí, ïðèìåðíî â 5.65  êì îò
à. Óñòü-Òàáàò ïî íàïðàâëåíèþ íà þã (â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàåìûì ãðàôè÷åñêèì
èçîáðàæåíèåì). Â òå÷åíèå ìåñÿöà ñî äíÿ
ïóáëèêàöèè èçâåùåíèÿ  âîçðàæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ
äîëåâîé ñîáñòâåííîñòè â ïèñüìåííîé ôîðìå
ïðîøó íàïðàâëÿòü ïî àäðåñó: Ðåñïóáëèêà
Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí, ñ. Áîíäàðåâî, óë.
Îêòÿáðüñêàÿ, 108 è â Ôèëèàë Óïðàâëåíèÿ
Ôåäåðàëüíîé ðåãèñòðàöèîííîé ñëóæáû ïî
Ðåñïóáëèêå Õàêàñèÿ â Áåéñêîì ðàéîíå ïî
àäðåñó: ñ. Áåÿ, óë. Ãàãàðèíà, 41.

ß, Èâàíîâà Àííà
Ìèõàéëîâíà, ñîáñò-
âåííèê 1/2203 äîëè â
ïðàâå îáùåé äîëåâîé
ñîáñòâåííîñòè íà
çåìåëüíûé ó÷àñòîê  èç
çåìåëü ñåëüñêîõî-

çÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ áûâøåãî ÀÎ
«Áîíäàðåâñêîå», èçâåùàþ î íàìåðåíèè
âûäåëèòü çåìåëüíûé ó÷àñòîê  â ñ÷åò óêàçàííîé
äîëè äëÿ âåäåíèÿ ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî
õîçÿéñòâà.

Ìåñòîïîëîæåíèå ó÷àñòêà: Ðåñïóáëèêà
Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí, ïðèìåðíî â 6.1 êì îò
à. Óñòü-Òàáàò ïî íàïðàâëåíèþ íà þã (â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàåìûì ãðàôè÷åñêèì
èçîáðàæåíèåì). Â òå÷åíèå ìåñÿöà ñî äíÿ
ïóáëèêàöèè   èçâåùåíèÿ âîçðàæåíèÿ
ó÷àñòíèêîâ äîëåâîé ñîáñòâåííîñòè â
ïèñüìåííîé ôîðìå ïðîøó íàïðàâëÿòü ïî
àäðåñó: Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí,
ñ. Áîíäàðåâî, óë. Áîíäàðåâà, 17 è â Ôèëèàë
Óïðàâëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé ðåãèñòðàöèîííîé
ñëóæáû ïî Ðåñïóáëèêå Õàêàñèÿ â Áåéñêîì
ðàéîíå ïî àäðåñó: ñ. Áåÿ, óë. Ãàãàðèíà, 41.

ß, Äîðîôååâ Âàñèëèé
Ïåòðîâè÷, ñîáñòâåííèê 1/
2203 çåìåëüíîé äîëè â
ïðàâå îáùåé äîëåâîé
ñîáñòâåííîñòè íà
çåìåëüíûé ó÷àñòîê  èç
çåìåëü ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-

íîãî íàçíà÷åíèÿ áûâøåãî ÀÎ «Áîíäàðåâñêîå»,
èçâåùàþ î íàìåðåíèè âûäåëèòü çåìåëüíûé
ó÷àñòîê  â ñ÷åò óêàçàííîé äîëè äëÿ âåäåíèÿ
ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà.

Ìåñòîïîëîæåíèå çåìåëüíîãî ó÷àñòêà:
Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí, ïðèìåðíî
â 3.5 êì îò ñ. Áîëüøîé Ìîíîê ïî íàïðàâëåíèþ
íà âîñòîê (â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàåìûì
ãðàôè÷åñêèì èçîáðàæåíèåì). Â òå÷åíèå
ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ    âîçðàæåíèÿ
ó÷àñòíèêîâ äîëåâîé ñîáñòâåííîñòè â
ïèñüìåííîé ôîðìå ïðîøó íàïðàâëÿòü ïî
àäðåñó: Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí,
ñ. Áîëüøîé Ìîíîê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ,15 è â
Ôèëèàë Óïðàâëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé
ðåãèñòðàöèîííîé ñëóæáû ïî Ðåñïóáëèêå
Õàêàñèÿ â Áåéñêîì ðàéîíå ïî àäðåñó: ñ. Áåÿ,
óë. Ãàãàðèíà, 41.

ß, Íåðáûøåâà
Òàòüÿíà Àðõèïîâíà,
ñîáñòâåííèê 1/2203
äîëè â ïðàâå îáùåé
äîëåâîé ñîáñòâåííîñòè
íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê  èç

çåìåëü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ
áûâøåãî ÀÎ «Áîíäàðåâñêîå», èçâåùàþ î
íàìåðåíèè âûäåëèòü çåìåëüíûé ó÷àñòîê  â ñ÷åò
óêàçàííîé äîëè äëÿ âåäåíèÿ ëè÷íîãî
ïîäñîáíîãî  õîçÿéñòâà.

Ìåñòîïîëîæåíèå  ó÷àñòêà: Ðåñïóáëèêà
Õàêàñèÿ, Áåéñêèé  ðàéîí, ïðèìåðíî â 3,4 êì îò
à.Êðàñíûé Êëþ÷ ïî íàïðàâëåíèþ íà ñåâåðî-
çàïàä  (â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàåìûì
ãðàôè÷åñêèì  èçîáðàæåíèåì). Â òå÷åíèå
ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ    âîçðàæåíèÿ
ó÷àñòíèêîâ äîëåâîé ñîáñòâåííîñòè â
ïèñüìåííîé ôîðìå ïðîøó íàïðàâëÿòü ïî
àäðåñó: Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí,
à.Êðàñíûé Êëþ÷, óë. Òþêïèåêîâà, 6-4  è â
Ôèëèàë Óïðàâëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé
ðåãèñòðàöèîííîé ñëóæáû ïî Ðåñïóáëèêå
Õàêàñèÿ â Áåéñêîì ðàéîíå ïî àäðåñó: ñ. Áåÿ,
óë. Ãàãàðèíà, 41.

Ïîñòîÿííî çàêóïàåì ó íàñåëåíèÿ ìÿñî ÊÐÑ.
Ìÿñî ãîâÿäèíû (ìîëîäíÿê)  ïî  öåíå çà 1 êã. -

90-95 ðóáëåé,  ìÿñî ñâèíèíû - 95 - 98 ðóá..
 Ðàñ÷åò ñðàçó.
Îáðàùàòüñÿ: ñ. Áåÿ, óë. Øêîëüíàÿ, ä. 21,

òåëåôîí  3-07-29 â ëþáîå âðåìÿ èëè ïî ñîòîâîìó
8-903-917-71-15.

   Ëèöåíçèÿ 305190206200092

ÀÄÐÅÑ:
655770,

Ðåñïóáëèêà
Õàêàñèÿ,

ñ. Áåÿ, Ïëîùàäü
Ñîâåòîâ,20

È.î.íà÷àëüíèêà îòäåëà,
ãë. ðåäàêòîðà              Ë.Â.Ìÿñíèêîâà.

ÒÅËÅÔÎÍÛ:
Íà÷. îòäåëà,
ãë. ðåäàêòîð        3-12-67
Ðåäàêòîð    3-01-84
Ëèò. ñîòðóäíèêè   3-06-68Ó÷ðåäèòåëü: Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ

Áåéñêèé ðàéîí

Ãàçåòà íàáðàíà è ñâåðñòàíà â Îòäåëå èíôîðìàòèçàöèè è ÑÌÈ.
Îòïå÷àòàíà ñî ñëàéäîâ â òèï. ÎÎÎ “Æóðíàëèñò.” Òèðàæ 2282 ýêç.

Ãàçåòà âûõîäèò ïî
âòîðíèêàì,
ïÿòíèöàì

Ìíåíèå ðåäàêöèè
íå îáÿçàòåëüíî

ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì
àâòîðîâ.

Çà äîñòîâåðíîñòü
èíôîðìàöèè

îòâåòñòâåííîñòü íåñóò
àâòîðû ïóáëèêàöèé.

Ñàÿíñêàÿ
ÇÀÐß

Îòäåë èíôîðìàòèçàöèè è ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè àäìèíèñòðàöèè
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Áåéñêèé ðàéîí

Ãàçåòà  çàðåãèñòðèðîâàíà
Ñðåäíå - Ñèáèðñêèì óïðàâëåíèåì
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó

çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà
â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è

îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹Ôñ16-297 îò

31 àâãóñòà  2006 ãîäà.

    www. Oismi Beya@ Yandex. ru
E - mail Oismi@Khakasnet.ru

Ïîïðàâêà
Â ãàçåòå “Ñàÿíñêàÿ  çàðÿ” ( ¹142 îò

6.12.2005 ã.) â èçâåùåíèÿõ î íàìåðåíèè âûäåëà
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ×è÷èíèíîé Íàòàëüè
Ïåòðîâíû è ×è÷èíèíà Îëåãà Àíòîíîâè÷à
ñëåäóåò ÷èòàòü: “Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ,
Áåéñêèé ðàéîí, â 5 êì. íà þãî-âîñòîê îò
ààëà Êîéáàëû...” È äàëåå ïî òåêñòó.

1234567890123
1234567890123
1234567890123Ïðîäàì

Ïðîäàì  êèòàéñêèå ÌÈÍÈ -
ÒÐÀÊÒÎÐÀ ( 20 ë.ñ., ãèäðàâëèêà, âàë
îòáîðà ìîùíîñòè, à òàêæå íàâåñíîå

îáîðóäîâàíèå ê  íèì:
 ïëóãè, êîñèëêè, ãðàáëè è ò.ä.).

Òåëåôîí 8-913-040-60-00.

16 àâãóñòà 2008 ã. (ñóááîòà) íà òåððèòîðèè
Áåéñêîãî ðàéîíà  ñ 18 äî 19 ÷àñîâ áóäåò

ïðîäàæà êóð íåñóøåê, ìîëîäîê. Òåëåôîí 8-903-
917-29-00  èëè îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó:

Àëòàéñêèé ðàéîí, ñ.Êàéáàëû, ïåð.Ìîñòîâîé, 10.
○ ○ ○ ○

Ñðî÷íî ïðîäàåòñÿ ÂÀÇ-21061 (1984 ã. â.)
 Öâåò áåëûé. Òîðã óìåñòåí.
 Òåëåôîí 8-950-303-47-90.

○ ○ ○ ○

Çàêóïàåì ïîñòîÿííî êàðòîôåëü.
Îáðàùàòüñÿ: ñ.Áåÿ, óë.Îñòðîâñêîãî, 20.

Òåëåôîí 8-961-743-56-33.
ñâèä.  ñåðèÿ 17 ¹ 000353138 îò 19.06.2000 ã.

ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ
Àäìèíèñòðàöèåé ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Áåéñêèé ðàéîí â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 3, ñò. 10

Ôåäåðàëüíîãî Çàêîíà « Îá îáîðîòå çåìåëü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ»  ïðèíÿòû çàÿâëåíèÿ
î ïðåäîñòàâëåíèè â àðåíäó çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ñðîêîì íà 49 ëåò  èç çåìåëü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî
íàçíà÷åíèÿ (äëÿ âåäåíèÿ   ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà):

- 2070 000 êâ.ì., ðàñïîëîæåííûå ïî àäðåñó: ÐÕ, ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ ÷àñòü Áåéñêîãî ðàéîíà, â
11,75 êì íà ñåâåðî-âîñòîê îò ñ.Êèðáà;

- 1970 000 êâ.ì., ðàñïîëîæåííûå ïî àäðåñó: ÐÕ, ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ ÷àñòü Áåéñêîãî ðàéîíà, â
11,5 êì íà ñåâåðî-âîñòîê îò ñ.Êèðáà.

Ñðîêîì íà 12 ëåò:
- 200 000 êâ.ì., ðàñïîëîæåííûå ïî àäðåñó: ÐÕ, Áåéñêèé ðàéîí, â 5,7 êì îò ä.Íîâîíèêîëàåâêà ïî

íàïðàâëåíèþ íà ñåâåðî-çàïàä, óðî÷èùå Ïîëå ¹ 6.
Åñëè ïî èñòå÷åíèè ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ â àäìèíèñòðàöèþ

ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Áåéñêèé ðàéîí (Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí, ñ. Áåÿ, Ïëîùàäü
Ñîâåòîâ, 20, òåë. 3-13-47 (ôàêñ 3-15-45) íå ïîñòóïÿò äðóãèå çàÿâëåíèÿ íà âûøåóêàçàííûå ó÷àñòêè,
àäìèíèñòðàöèåé ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Áåéñêèé ðàéîí áóäåò ïðèíÿòî ðåøåíèå   î
ïðåäîñòàâëåíèè  äàííûõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ â àðåíäó.

Í.Ñòåôàíèäè,
                                              çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè, ïðåäñåäàòåëü ÊÓÌÈ.

ÌÎ Áîíäàðåâñêèé ñåëüñîâåò è ñîâåò
âåòåðàíîâ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþò

Àíèêèíó Àííó ßêîâëåâíó,
èñïîëíÿåòñÿ 90 ëåò;

Áîãäàíîâó Ìàðèþ Èîñèôîâíó
ñ 80-ëåòèåì!

Çäîðîâüÿ âàì, äîðîãèå þáèëÿðû, äîëãèõ
ëåò æèçíè è òåïëîãî ó÷àñòèÿ ðîäíûõ è
áëèçêèõ â âàøåé æèçíè.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß îá èòîãàõ
îòêðûòîãî àóêöèîíà íà ïðàâî

çàêëþ÷èòü äîãîâîð àðåíäû
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà

Â àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ Áåéñêèé ðàéîí    ðàñïîðÿæåíèåì
¹ 192-Ð îò 01 èþëÿ 2008 ã. ïðèíÿòî ðåøåíèå î
ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî àóêöèîíà íà ïðàâî
àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà  ñ êàäàñòðîâûì
íîìåðîì 19:06:080303:90, ïðåäíàçíà÷åííîãî
äëÿ ïðîèçâîäñòâà è ïåðåðàáîòêè
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè, îáùåé
ïëîùàäüþ 13161,22 êâ.ì., ðàñïîëîæåííûå ïî
àäðåñó: Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ, Áåéñêèé ðàéîí,
ä. Êàëû, âîñòî÷íàÿ îêðàèíà íàñåëåííîãî
ïóíêòà.

Èçâåùåíèå î ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî
àóêöèîíà îïóáëèêîâàíî â ¹ 53 îò 08 èþëÿ 2008
ãîäà.

Îðãàíèçàòîðîì àóêöèîíà âûñòóïàë êîìèòåò
ïî óïðàâëåíèþ èìóùåñòâîì Áåéñêîãî ðàéîíà.

Ïî èòîãàì àóêöèîíà ïîáåäèòåëåì ïðèçíàí
Áåéâà Àáóáàêèð ßõüÿåâè÷.

Èùåøü ïðåñòèæíóþ âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ
ðàáîòó? Õî÷åøü ïåðåáðàòüñÿ â áîëüøîé ïåðñ-
ïåêòèâíûé ãîðîä – ñòîëèöó Êðàñíîÿðñêîãî
êðàÿ è ïîëó÷èòü æèëüå?

Êðàñíîÿðñêèé àëþìèíèåâûé çàâîä
îáúÿâëÿåò î íàáîðå ïåðñîíàëà 14 àâãóñòà â
11 ÷àñîâ â Öåíòðå çàíÿòîñòè ïî àäðåñó: ñ.Áåÿ,
óë. Ãàãàðèíà, 6 à, ïðîéäåò ÿðìàðêà âàêàíñèé
ÊðÀÇà! Ïðèõîäè

- ïðåäñòàâèòåëè ÊðÀÇà ïîìîãóò ñ
òðóäîóñòðîéñòâîì.

Ïîäðîáíîñòè â Öåíòðå çàíÿòîñòè
íàñåëåíèÿ ïî òåëåôîíó 3-02-99.

Õî÷åøü ñòàáèëüíîñòè -  ðàáîòàé íà ÊðÀÇå!



Ñâ-âî ¹ 000682263 îò 22.08.2006 ã.

Ïðèëîæåíèå ê ãàçåòå “Ñàÿíñêàÿ çàðÿ” ( ¹ 63 îò  12 àâãóñòà 2008 ã.).

Ïðè âûáîðå èìåíè  ñëåäóåò ó÷èòûâàòü âðåìÿ
ãîäà, â êîòîðîå ðîäèëñÿ ìàëûø.

Çèìîé ðîæäàþòñÿ òàëàíòëèâûå è
öåëåóñòðåìëåííûå ëè÷íîñòè. Ìóæ÷èíû
îòëè÷àþòñÿ êðóòûì íðàâîì, íå ëþáÿò ïîä÷èíÿòü-
ñÿ. Æåíùèíû - òîæå íå ïîäàðîê. Â ñåìüå èõ ïîä-

ñòåðåãàþò íåìàëûå òðóäíîñòè. Îíè ïîä÷àñ ñïîðÿò ïî ìåëî÷àì, äîâîäÿ ñåáÿ äî êðàéíå
âîçáóæäåííîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïîýòîìó çèìíèì äåòÿì íóæíî äàâàòü ìÿãêèå, ïåâó÷èå èìå-
íà, ÷òîáû íå óñóãóáëÿòü íåêîòîðûå êà÷åñòâà èõ õàðàêòåðà.

Âåñåííèå íàòóðû ïðîÿâëÿþò ãèáêîñòü â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ, íî ìàëî êòî èç íèõ
èìåþò áîéöîâñêèå êà÷åñòâà. Äåòÿì ëó÷øå äàâàòü òâåðäî çâó÷àùèå èìåíà - Òàìàðà,
Àëåêñàíäð, Ðîìàí. Ýòè èìåíà ïîìîãóò ïðèîáðåñòè òâåðäîñòü, çàùèùåííîñòü, óïîðñòâî.

Ëåòî íàãðàäèëî ðîäèâøèõñÿ â ýòó ïîðó ñèëüíîé ýìîöèîíàëüíîñòüþ, äîáðîòîé,
ùåäðîñòüþ. Íî îíè èíîãäà ïîääàþòñÿ ÷óæîìó âëèÿíèþ, áûâàþò âñïûëü÷èâûìè è
ìàëîäóøíûìè. Ëåòíèì äåòÿì íóæíî äàâàòü òâåðäûå èìåíà - Èãîðü, Äìèòðèé,  Îëüãà è
Èíãà.

Ìóäðàÿ îñåíü íàäåëèëà “ñâîèõ” äåòåé ñåðüåçíîñòüþ, ÿñíûì óìîì. Òàêèå ëþäè
íàñòîé÷èâû â äåëàõ. Äåòÿì íóæíî äàâàòü ëþáûå èìåíà, âåäü íè÷òî íå ìîæåò ïîâðåäèòü
òîìó, ÷òî çàëîæåíî â íèõ ïðèðîäîé.

     Âðåìÿ ãîäà
     è õàðàêòåð

Ïðèìåòû è çàãàäêè

Îãóðåö - ñïàñèòåëü
Ëåêàðñòâà ñ îãîðîäà

Êàê ëåêàðñòâåííîå ðàñòåíèå
îãóðöû èçâåñòíû ñ äðåâíîñòè. Íà
Âîñòîêå ñ÷èòàëîñü ïîëåçíûì
äàæå íþõàòü îãóðöû, “÷òîáû îò
æàðû íå ïîìóòèëñÿ ðàçóì”. Ñîê
ýòîãî îâîùà ïîìîãàë ïðè
ãîëîâíîé áîëè è ñåðäöåáèåíèè,
îñòàíàâëèâàë íîñîâûå
êðîâîòå÷åíèÿ.

Îãóðå÷íûì ñîêîì æåíùèíû
èçäàâíà î÷èùàëè ëèöî, ñâîäèëè
âåñíóøêè è ïèãìåíòíûå  ïÿòíà.
Äëÿ ýòîãî ëîìòèêîì ñâåæåãî
îãóðöà èëè åãî ñîêîì íóæíî â
òå÷åíèå ìåñÿöà ïî òðè ðàçà â
äåíü ïðîòèðàòü ëèöî. Óêðåïèòü íîãòè ïîìîãóò
îãóðå÷íûå âàííî÷êè äëÿ ðóê èç ñîêà èëè êàøèöû
îãóðöà.

Îãóðå÷íûé  ñîê  âñàñûâàåòñÿ â êèøå÷íèêå

ìåäëåííî, à âûâîäèòñÿ èç îðãàíèçìà áûñòðî,
áëàãîäàðÿ ÷åìó îãóðöû ìÿãêî î÷èùàþò îðãàíèçì
îò øëàêà, óëó÷øàþò îñâîåíèå áåëêîâ, æèðîâ è

ìèíåðàëîâ, áëàãîòâîðíî âëèÿþò íà
ðàáîòó ñåðäöà, ïî÷åê è ïå÷åíè.

Äî ñèõ ïîð â íàðîäíîé ìåäèöèíå
îãóðå÷íûé ñîê èñïîëüçóåòñÿ ïðè
òóáåðêóëåçå, à íåäàâíèå èññëå-
äîâàíèÿ óñòàíîâèëè,÷òî îãóðå÷íûå
âûòÿæêè ïîìîãàþò ïðîòèâîñòîÿòü
âèðóñíîé èíôåêöèè.

Âðà÷è     ðåêîìåíäóþò  äèåòó ïðè
äâóõ ñ  ëèøíèì äåñÿòêàõ çàáîëåâàíèé
-   êîëèòå, ïîäàãðå,  áîëÿõ â ñóñòàâàõ
(íåîáõîäèìî ñúåäàòü â äåíü 100 ã.
îãóðå÷íîãî ïþðå èëè ïèòü îãóðå÷íûé

ñîê òðè ðàçà â äåíü ïî ñòàêàíó). Îãóðå÷íûé ñîê ñ
ìåäîì  (ïî 3  ñò. ëîæêè  òðè ðàçà â äåíü) ïîìî-
ãàåò ïðè ñèëüíîì ãðóäíîì êàøëå. À îãóðöû ñ
ãîðå÷üþ èìåþò áîëåå ñèëüíûé   ëå÷åáíûé
ýôôåêò, ÷åì ñëàäêèå.

«Ìåíüøå íåäåëè ïðîíîñèëà âåñåííèå òóôëè,
êóïëåííûå íà ðûíêå. Ïðîäàâåö îòêàçûâàåòñÿ èõ
ïðèíèìàòü íàçàä.  Êòî äîëæåí ïðîâîäèòü
ýêñïåðòèçó êà÷åñòâà îáóâè â òàêîì ñëó÷àå?

                                                               Ã.  ÑËÅÏÖÎÂÀ.

Âîïðîñ êîììåíòèðóåò ñïåöèàëèñò Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà ïî âîïðîñàì çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé Ë.Ã.
ÊÓÐËÞÊ:

- Â äàííîì ñëó÷àå äîêàçûâàòü êà÷åñòâî îáóâè äîëæåí
ïîòðåáèòåëü. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÿ ëè÷íî óæå ðàçáèðàëàñü

ñ íåñêîëüêèìè ïîäîáíûìè ñëó÷àÿìè. È ïîòðåáèòåëè âñå âîçìóùåííî ñïðàøèâàþò: ïî÷åìó, ìîë, ÿ
äîëæåí ÷òî-òî äîêàçûâàòü?

Íî èìåííî ýòè ïðàâèëà ïðîïèñàíû â Çàêîíå. À îò íåãî, êàê ãîâîðèòñÿ, íå óéäåøü.
Íàïèñàíî,çíà÷èò èìåííî òàê è íàäî äåëàòü.

È åùå. Ó ïîêóïàòåëÿ åñòü âîçìîæíîñòü îòðåìîíòèðîâàòü îáóâü çà ñ÷åò ïðîäàâöà. Íî åñëè îí
íå õî÷åò ðåìîíòèðîâàòü, òî íå äîëæåí ïîðâàííûå òóôëè, ñàïîæêè îñòàâëÿòü ó ïðåäïðèíèìàòåëÿ.
È íå ìîæåò ïîêóïàòåëü òðåáîâàòü, ÷òîáû ïðîäàâåö ïîâåç åãî è ñäåëàë ýêñïåðòèçó.

Ýêñïåðòèçó (ïðè æåëàíèè) äåëàåò ñàì ïîêóïàòåëü çà ñâîé ñ÷åò. À åùå îí ìîæåò
ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ   íàñ÷åò  êà÷åñòâà  â  òîðãîâî-ïðîìûøëåííîé ïàëàòå èëè íà îáóâíîé ôàáðèêå,
÷òîáû   îïðåäåëèòüñÿ, ïî÷åìó èñïîðòèëàñü îáóâü.

Åñëè ýêñïåðòèçà äîêàæåò, ÷òî âèíîé âñåìó íåäîáðîñîâåñòíîñòü èçãîòîâèòåëÿ, òî
ïðåäïðèíèìàòåëü îáÿçàí â äîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå îòäàòü ñòîèìîñòü îáóâè è âåðíóòü ïîêóïàòåëþ
äåíüãè çà ýêñïåðòèçó.

Ýêñïåðòèçà
Çà ÷åé ñ÷åò

Âñå ìû ñòàðàåìñÿ ïîêóïàòü ïîñòåëüíîå áåëüå èç íàòóðàëüíûõ òêàíåé —
õëîïêà, ëüíà, øåëêà. Ëüíÿíîå è øåëêîâîå áåëüå, êîíå÷íî, ñòîèò ãîðàçäî äîðîæå, íî

çàòî è ñëóæèò äîëüøå. Èç õëîï÷àòîáóìàæíûõ òêàíåé íàèáîëåå ïðàêòè÷íûìè
ÿâëÿþòñÿ áÿçü è ñàòèí. Íî êàêîå áû áåëüå âû íè ïðèîáðåòàëè, íå ïîêóïàéòå «êîòà
â ìåøêå» — çàïàêîâàííûé êîìïëåêò, íå ðàçâîðà÷èâàÿ åãî. ×òîáû âûáðàòü áåëüå èç

õîðîøåé òêàíè, åãî íàäî íå òîëüêî ðàññìîòðåòü, ïîùóïàòü, íî è... ïîíþõàòü.

 Äîìîâîäñòâî

ÂÛÁÈÐÀÅÌ ÏÎÑÒÅËÜÍÎÅ ÁÅËÜÅ
 Íà ïðî÷íîñòü è êà÷åñòâî áåëüÿ â ïåðâóþ

î÷åðåäü âëèÿåò ïëîòíîñòü ïåðåïëåòåíèÿ íèòåé.
Èìåííî íà íåå è íàäî, ïðåæäå âñåãî, îáðàùàòü
âíèìàíèå.

Êà÷åñòâåííûå òêàíè èìåþò ïëîòíîñòü
ïåðåïëåòåíèÿ 60 íèòåé è áîëåå íà 1 êâ. ñì.
Õîðîøî, åñëè íà òîâàðíîé áèðêå ýòà ïëîòíîñòü
óêàçàíà. Èç  òêàíåé ñ ïëîòíîñòüþ ìåíåå 60
íèòåé íà êâàäðàòíûé ñàíòèìåòð íå ìîæåò áûòü
õîðîøåãî áåëüÿ. Ýòî ïî÷òè îäíîðàçîâûé
êîìïëåêò (ïîñëå 2-3 ñòèðîê îí ñòàíîâèòñÿ ïîõîæ
íà òðÿïêó). Ê ñîæàëåíèþ, íå âñå ïðîèçâîäèòåëè
óêàçûâàþò íà ýòèêåòêàõ äàííûå î ïëîòíîñòè
òêàíè, â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïîñòàðàéòåñü âíè-
ìàòåëüíî  ðàññìîòðåòü è ïîùóïàòü áåëüå, òêàíü
ñ ðåäêèì ïåðåïëåòåíèåì ìîæíî îïðåäåëèòü è íà îùóïü.

 Íåêîòîðûå ëþáÿò áåëîå ïîñòåëüíîå áåëüå, íî ãîðàçäî áîëüøå òåõ, êòî ïðåäïî÷èòàåò áåëüå
èç öâåòíûõ (îêðàøåííûõ) òêàíåé. Êîíå÷íî, ëþáàÿ õîçÿéêà õî÷åò, ÷òîáû öâåòíîå áåëüå íå ëèíÿëî
è íå òåðÿëî öâåò, à îñòàâàëîñü êðàñèâûì è ÿðêèì êàê ìîæíî äîëüøå. Êàê îïðåäåëèòü íàñêîëüêî
óñòîé÷èâ êðàñèòåëü? Ðàññìîòðèòå âíèìàòåëüíî ëèöåâóþ è èçíàíî÷íóþ ñòîðîíû òêàíè: åñëè
ðàçíèöà â èíòåíñèâíîñòè îêðàñêè ñèëüíàÿ (èçíàíêà íàìíîãî ñâåòëåå ëèöåâîé ñòîðîíû), òî áåëüå
ïðè ñòèðêå áóäåò «êðàñèòüñÿ» è áûñòðî ïîëèíÿåò. Ó áåëüÿ íå äîëæíî áûòü ðåçêîãî õèìè÷åñêîãî
çàïàõà, òàê ïàõíóò òîëüêî ïëîõèå íåñòîéêèå êðàñèòåëè. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà ðåêîìåíäàöèè ïî
ñòèðêå. Åñëè îíè ðàçðåøàþò  ñòèðêó öâåòíîãî áåëüÿ â âîäå ñ òåìïåðàòóðîé â 60î è âûøå, çíà÷èò,
òêàíü îêðàøåíà ñòîéêèì êðàñèòåëåì.

 Îáÿçàòåëüíî ïðîâåðüòå øâû. Íåäîáðîñîâåñòíûå ïðîèçâîäèòåëè ñïåöèàëüíûì áåëüåâûì
øâîì ïðîøèâàþò òîëüêî îòðåçíûå äåòàëè, à òå, êîòîðûå ïðèõîäÿòñÿ íà êðîìêó òêàíè, ñøèâàþò
ñòà÷íûì. Ýòîãî áûòü íå äîëæíî. Âñå øâû íà ïîñòåëüíîì áåëüå äîëæíû áûòü âûïîëíåíû áåëüåâûì
øâîì, òîãäà áåëüå áóäåò äîëãî ñëóæèòü è íå ïîòåðÿåò ôîðìó.

Öâåòû íà ñòîëå
Öâåòû íà ñòîëå äîëæíû áûòü íåïðåìåííûì

àòðèáóòîì ëþáîãî ñåìåéíîãî òîðæåñòâà. Çà
ïîâñåäíåâíûì ñåìåéíûì ñòîëîì äîñòàòî÷íî

íåáîëüøîãî áóêåòèêà ïðîñòûõ öâåòîâ: ôèàëîê,
òþëüïàíîâ èëè ìàðãàðèòîê. Îñîáåííî ýôôåêòíû

öâåòû â íèçêèõ, øèðîêèõ âàçàõ, ïîõîæèõ íà áëþäà,
èëè â ìàëåíüêèõ êîðçèíî÷êàõ. Îñåíüþ ìîæíî

óêðàñèòü ñòîë ïëîäàìè è ôðóêòàìè. Èõ êðàñèâî
âûêëàäûâàþò íà áëþäî èëè â êîðçèíêó è óêðàøàþò

îñåííèìè ëèñòüÿìè.

Ïðåæäå ÷åì óêðàøàòü ñòîë öâåòàìè,
ïîñìîòðèòå, êàêèå âàçû åñòü ó âàñ. Åñëè âû
ïðèâûêëè ïîêóïàòü íåäîðîãèå âàçû, íî ðàçíûå
ïî ôîðìå, ó âàñ ãîðàçäî áîëüøå âîçìîæíîñòåé
äëÿ ïðîÿâëåíèÿ âàøåé ôàíòàçèè.

Â âàçó ëó÷øå ñòàâèòü öâåòû îäíîãî âèäà.
Åñëè õîòèòå ñîñòàâèòü áóêåò èç ðàçíûõ öâåòîâ,
òî íå óâëåêàéòåñü ðàçíîîáðàçèåì. Öâåòû ñ
áîëüøèìè ëèñòüÿìè ñòàâÿò â âàçû áåç
äîïîëíèòåëüíîé çåëåíè. Öâåòû ñî ñëàáûìè,
òîíêèìè  ñòåáëÿìè   ñâÿæèòå âìåñòå ïî òðè-
÷åòûðå öâåòêà è íàñàäèòå èõ íà «åæèê».
Îñíîâíîé   áóêåò   ìîæíî äîïîëíèòü
ðàññûïàííûìè ïî ñòîëó ëèñòüÿìè.

Â çàêëþ÷åíèå íåñêîëüêî ïîëåçíûõ
ñîâåòîâ:

• â îñîáî òîðæåñòâåííûõ ñëó÷àÿõ öâåòàìè
ìîæíî óêðàñèòü è ñàìî ïîìåùåíèå;

• åñëè ïîìèìî îáåäåííîãî ñòîëà âû
ñåðâèðóåòå ñòîë ñ çàêóñêàìè,   òî  åãî  ñëåäóåò

óêðàñèòü òåìè  æå  öâåòàìè, ÷òî è îñíîâíîé
ñòîë;

• åñëè çà ñòîëîì äëÿ öâåòîâ îñòàåòñÿ ìàëî
ìåñòà, òî åãî ìîæíî óêðàñèòü ðàññûïíûìè
öâåòàìè;

• âìåñòî âàç äëÿ öâåòîâ ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü è áîëüøèå áîêàëû äëÿ âèíà èëè ìèñî÷êè
äëÿ êîìïîòà, â íèõ ëó÷øå ïîëîæèòü âñåãî îäèí
öâåòîê ñ ëèñòèêîì;

•êðàñèâî è òàêîå äåêîðàòèâíîå
îôîðìëåíèå ñòîëà, êîãäà öâåòû ñòàâÿòñÿ ñëåâà
îò êàæäîãî ïðèáîðà.

ÏÎÌÍÈÒÅ,
×ÒÎ ÓÊÐÀØÅÍÈÅ ÑÒÎËÀ

ÇÀÂÈÑÈÒ ÒÎËÜÊÎ
ÎÒ ÂÀØÅÉ ÂÛÄÓÌÊÈ È

ÔÀÍÒÀÇÈÈ,  ÂÊÓÑÀ È ÓÌÅÍÈß.

Âûðåæè è ñîõðàíè

Ïðè óêóñå ï÷åëû, îñû èëè øìåëÿ âûäàâèòå æàëî è ñìàæüòå êîæó âîäêîé èëè ñâåæèì ñîêîì
ëóêà èëè ÷åñíîêà. Îíè ñíèìóò áîëü. Èëè ïðèëîæèòå ëèñòîê ïîäîðîæíèêà, êîòîðûé âñîñåò ÿä,
îáåçáîëèò è ïðåäóïðåäèò  ïðèïóõëîñòü êîæè. Ïðè ñèëüíîì âîñïàëåíèè êîæè ïîìîãóò êîìïðåññû
èç îòâàðà öâåòêîâ ïèæìû îáûêíîâåííîé (ñòàêàí âîäû ñ öâåòàìè êèïÿòèòü íà îãíå 10 ìèíóò ). À
åùå ê ìåñòó óêóñà ìîæíî ïðèâÿçàòü ëèñòüÿ ïåòðóøêè, îäóâàí÷èêà èëè ïîäîðîæíèêà. Ìåíÿòü ïîâÿçêó
÷åðåç 2 ÷àñà.

Ïîñëå êîìàðèíûõ óêóñîâ åñòü áûñòðûé ñïîñîá ñíÿòèÿ çóäà è áîëè, è îí îñîáåííî õîðîø äëÿ
äåòåé, êîòîðûå ìîìåíòàëüíî ðàñ÷åñûâàþò ìåñòà óêóñîâ äî íåáîëüøèõ ðàíîê. Òóò îïÿòü ïîìîæåò
ëóê, íåñêîëüêî êàïåëü êîòîðîãî íóæíî íàíåñòè íà ïîâåðõíîñòü êîæè, è çóäÿùàÿ ðàíêà áûñòðî
çàæèâåò. Ôèòîíöèäû, ñîäåðæàùèåñÿ â ëóêîâîì ñîêå, îáëàäàþò ìîùíûì àíòèìèêðîáíûì è
àíòèâèðóñíûì äåéñòâèåì, è çàæèâëåíèå óñêîðÿåòñÿ.

Åñëè óêóñèëî íàñåêîìîå
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Ïàíîðàìà íîâîñòåé
Âîò îíî çàòìåíèå!

            1 àâãóñòà - äåíü, êîãäà âçîðû ïðàê-
òè÷åñêè âñåõ æèòåëåé Ñèáèðè áûëè óñ-
òðåìëåíû ê íåáó. Ïðè÷èíà òîìó - ïîëíîå
ñîëíå÷íîå çàòìåíèå. Îíî ïðîøëî ïîëîñîé îêî-
ëî äâóõñîò ïÿòèäåñÿòè  êì, ïåðåñåêëî Çàïàä-
íóþ Ñèáèðü ñ ñåâåðà íà þã. Â Õàêàñèè çàòìå-
íèå áûëî íåïîëíûì, ëóííàÿ òåíü çàêðûëà ñîë-
íöå íà 96%. Íàáëþäàòü ñòîëü âîëíóþùåå ñî-
áûòèå êèíóëèñü ìíîãèå. Íî ïîãîäà âíåñëà ñâîè
êîððåêòèâû - â   Õàêàñèè áûëî îáëà÷íî, à ê
âå÷åðó ðàçûãðàëàñü ãðîçà.

Çà ïðîøåäøèé ìåñÿö öåíû
âûðîñëè íà ïîëïðîöåíòà
Ïî äàííûì Õàêàññòàòà, èíäåêñ ïî-

òðåáèòåëüñêèõ öåí â ðåñïóáëèêå çà ïðî-
øåäøèé ìåñÿö ñîñòàâèë 0,5%. Âñåãî æå ñ
íà÷àëà ãîäà öåíû â Õàêàñèè âûðîñëè íà 8,6%.
Ëèäåðîì ïî ðîñòó öåí ñðåäè ïðîäóêòîâ ñòàë
ðèñ - îí ïîäîðîæàë íà 10,2% (ñ íà÷àëà ãîäà
ðèñ ñòàë ñòîèòü äîðîæå ïî÷òè íà 40%). Ñåé-
÷àñ ñðåäíÿÿ öåíà íà ýòîò ïðîäóêò ñîñòàâëÿ-
åò 46,6 ðóá. Íåñìîòðÿ íà ñåçîí, ïðîäîëæàþò
äîðîæàòü îâîùè. Òàê, íàïðèìåð, êàðòîôåëü
ñâåæåãî óðîæàÿ ñòîèò â ñðåäíåì 31 ðóá. çà
êèëîãðàìì, ÷òî íà 26% áîëüøå, ÷åì â ïðî-
øëîì ìåñÿöå. Íà òðåòü ïîäîðîæàëà ñâåêëà,
ñðåäíÿÿ öåíà çà êèëîãðàìì ñîñòàâëÿåò 35 ðóá.
Ìîðêîâü ïîäîðîæàëà íà 14%. Çàòî ñðàçó âïî-
ëîâèíó óïàëà öåíà íà êàïóñòó. Íåíàìíîãî ïî-
äîðîæàëè ìÿñíûå ïðîäóêòû. Ëèäåðîì â ýòîì
ñïèñêå ñòàëî êóðèíîå ìÿñî – 8% çà ìåñÿö.

 Íà 2,4% âûðîñëà öåíà íà ïîëóêîï÷åíûå
êîëáàñû, íà 1,3% - íà êîëáàñû âàðåíûå. Íå-
çíà÷èòåëüíî âûðîñëà öåíà íà ìîëî÷íûå ïðî-
äóêòû.  Ïðîäîëæàþò äåøåâåòü íåêîòîðûå êà-
òåãîðèè òîâàðîâ. Çà ìåñÿö íà 1,2% ñíèçè-
ëàñü öåíà íà ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî. Íà 5,3%
ïîäåøåâåë ñàõàð (ñðåäíÿÿ öåíà çà êèëîãðàìì
- 27,3 ðóá.), íî ýêñïåðòû ñ÷èòàþò, ÷òî â àâãó-
ñòå öåíà íà ñëàäêèé ïðîäóêò íà÷íåò ðàñòè.
Íà 5,1% â èþëå ïîäåøåâåëè ÿéöà - â ñðåäíåì
çà îäèí äåñÿòîê ïðîñÿò 23,6 ðóá.

Óâåëè÷åíèå ñòîèìîñòè ýëåêòðîýíåð-
ãèè äëÿ êîíå÷íûõ ïîòðåáèòåëåé ôèçè-
÷åñêèõ ëèö íå ïðåâûñèò 10-15%.

Îá ýòîì íà ïðîøåäøåé ïðåññ-êîíôåðåí-
öèè ñîîáùèë çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî äè-
ðåêòîðà - äèðåêòîð «Õàêàñýíåðãî», ôèëèàëà
ÌÐÑÊ Ñèáèðè Àíäðåé Íîâîñåëîâ. Óñòàíîâ-
ëåííûé íà ñåãîäíÿ òàðèô ïëàòû çà ýëåêòðî-
ýíåðãèþ äëÿ ïîòðåáèòåëåé, èìåþùèõ ýëåêò-
ðîïëèòó, ñîñòàâëÿåò 58 êîïååê (84 êîïåéêè
äëÿ òåõ, ó êîãî íåò ýëåêòðîïëèòû). Áîëåå ñó-
ùåñòâåííîå ïîâûøåíèå ïëàòû çà ýëåêòðî-
ýíåðãèþ îæèäàåò þðèäè÷åñêèõ ëèö. Â ñðåä-
íåì èì ïðåäñòîèò ïëàòèòü áîëüøå íà 20-25%.

Ïî ñëîâàì Àíäðåÿ Íîâîñåëîâà, ðîñò òà-
ðèôà äëÿ íàñåëåíèÿ ñâÿçàí ñ ïåðåõîäîì íà
ýêîëîãè÷íîå ïðîèçâîäñòâî ýëåêòðîýíåðãèè.
Íåñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå ïðîäëèòñÿ äîñòà-
òî÷íî äîëãî. «Â òå÷åíèå òðåõ-ïÿòè ëåò áóäåò
áðîæåíèå è øàðàõàíèå... Ïîòîì âñå ïðèäåò â
íîðìó, òàðèô áóäåò íåáîëüøîé, êîòîðûé óäîâ-
ëåòâîðèò è ýíåðãåòèêîâ, è ïîòðåáèòåëåé», -
ïîÿñíèë äèðåêòîð. Íî ïîêà ýòî «óñòàêàíèâà-
íèå» åùå íå ïðîèçîøëî, ïîòðåáèòåëü âûíóæ-
äåí ñ óæàñîì æäàòü ãðÿäóùåãî ïîâûøåíèÿ
òàðèôà, òåì áîëåå åñòü íà êîãî ðàâíÿòüñÿ.

Ýëåêòðîýíåðãèÿ ïîäîðîæàåò

Â Êðàñíîÿðñêå
 äîðîæàåò õëåá

 Öåíû â Êðàñíîÿðñêå ïîâûñèëè ñðàçó
íåñêîëüêî ìåñòíûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Ñà-
ìûå ïîïóëÿðíûå ñîðòà áåëîãî õëåáà ñòîÿò
óæå äîðîæå 15 ðóáëåé çà áóõàíêó. Íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ çàÿâëÿþò, ÷òî íå ìîãóò áîëüøå ðà-
áîòàòü ñåáå â óáûòîê. Ó õëåáîï¸êîâ áûëà äî-
ãîâîðåííîñòü ñ âëàñòÿìè î ñäåðæèâàíèè öåí.
Òåïåðü ñòîèò îæèäàòü ïîäîðîæàíèÿ è äðóãèõ
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ èç ìóêè.

Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Ôåäåðàöèè
Ñåðãåé Ìèðîíîâ âíåñ íà ðàññìîòðåíèå
â Ãîñäóìó ïîïðàâêè â ñòàòüþ 14 çàêîíà
«Î ðåêëàìå», óñòàíàâëèâàþùèå çàïðåò
íà ïðåðûâàíèå õóäîæåñòâåííûõ ôèëü-
ìîâ ðåêëàìîé, ñîîáùèëè â êîìèòåòå ïî
ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêå è ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâó.

Ïî äåéñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó,
íåëüçÿ ïðåðûâàòü ðåêëàìîé è ñîâìåùàòü ñ
ðåêëàìîé ñïîñîáîì «áåãóùåé ñòðîêè» òåëå-
ïåðåäà÷è äëèòåëüíîñòüþ äî 15 ìèíóò è ðåëè-
ãèîçíûå ïðîãðàììû. Ê ýòîìó ñïèñêó íàäî äî-
áàâèòü è õóäîæåñòâåííûå ôèëüìû, ñ÷èòàåò
àâòîð äîêóìåíòà.

«Ïîñòîÿííîå ïðåðûâàíèå õóäîæåñòâåííî-
ãî ôèëüìà íàçîéëèâîé ðåêëàìîé ìåøàåò åãî
âîñïðèÿòèþ êàê òâîð÷åñêîãî ïðîèçâåäåíèÿ è

Ñåðãåé Ìèðîíîâ ðåøèë
èçáàâèòü òåëåçðèòåëåé îò ðåêëàìû

óùåìëÿåò ïðàâà òåëåçðèòåëÿ, êîòîðîìó íå
îñòàâëÿþò âûáîðà - ñìîòðåòü èëè íå ñìîò-
ðåòü ïîÿâëÿþùèåñÿ â ñåðåäèíå ôèëüìà ðåê-
ëàìíûå áëîêè», - ïîÿñíèë ñâîþ ïîçèöèþ Ìè-
ðîíîâ.  Êîììåíòèðóÿ çàêîíîïðîåêò «Èíòåð-
ôàêñó», ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà ïî ýêîíîìè-
÷åñêîé ïîëèòèêå è ïðåäïðèíèìàòåëüñòâó Åâ-
ãåíèé Ôåäîðîâ îòìåòèë, ÷òî ïðîåêò çàêîíà íå-
îáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü â êîíòåêñòå íåçà-
âèñèìîñòè ÑÌÈ. «Åñëè ïðèíèìàòü çàêîíîïðî-
åêò â òàêîì âèäå, îí óõóäøèò ýêîíîìèêó òå-
ëåâèçèîííûõ ÑÌÈ.

Âîïðîñ, ñâÿçàííûé ñ ðåêëàìîé, - ýòî íå
òîëüêî âîïðîñ óäîáñòâà äëÿ çðèòåëÿ, ýòî âîï-
ðîñ íåçàâèñèìîñòè êàíàëîâ, ýêîíîìèêè â öå-
ëîì», - ñêàçàë îí.  Â ñâîþ î÷åðåäü ÷ëåí êîìè-

òåòà ïî ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêå è ïðåäïðèíè-
ìàòåëüñòâó Íàòàëüÿ Åðìàêîâà ñîîáùèëà, ÷òî â
ïîðòôåëå êîìèòåòà íàõîäÿòñÿ íà ðàññìîòðåíèè
îêîëî 20 çàêîíîäàòåëüíûõ èíèöèàòèâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ èçìåíåíèåì áàçîâîãî çàêîíà «Î ðåêëàìå»,
êîòîðûå, ãëàâíûì îáðàçîì, êàñàþòñÿ óæåñòî-
÷åíèÿ òðåáîâàíèé çàêîíà. «Ïðàâîïðèìåíèòåëü-
íàÿ ïðàêòèêà çàêîíà ïîêàçûâàåò, ÷òî îí íóæäà-
åòñÿ â äîðàáîòêå.

Êîìèòåò âíèìàòåëüíî èçó÷àåò íàïðàâëåíèÿ
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çàêîíà, íî ïðåæäå, ÷åì ïðè-
íÿòü êàêîå-òî ðåøåíèå îá èçìåíåíèè, íåîáõîäè-
ìî ïðîàíàëèçèðîâàòü, êàêèì îáðàçîì îíî ïîâëè-
ÿåò íà ñóáúåêòû ýêîíîìèêè», - ñ÷èòàåò äåïóòàò.
Ïî åå ñëîâàì, ïî ðåãëàìåíòó Äóìû çàêîíîïðî-
åêò ìîæåò áûòü ðàññìîòðåí â íà÷àëå íîÿáðÿ.

Êîëëåêòèâ äîáû÷íîãî ó÷àñòêà ¹1
øàõòû «Êîòèíñêàÿ» ÎÀÎ «ÑÓÝÊ-Êóçáàññ»
óñòàíîâèë íîâûé ðåêîðä Ðîññèè ïî îáúå-
ìàì ìåñÿ÷íîé äîáû÷è.

Â èþëå 2008 ã. áðèãàäîé Âëàäèìèðà Ìåëü-
íèêà èç ëàâû ¹52-03, îáîðóäîâàííîé êîìï-
ëåêñîì DBT, êîìáàéíîì SL-500, äîáûòî 635
òûñ. òîíí óãëÿ ïðè îáùåøàõòíîé äîáû÷å 665
òûñ. òîíí. Ïðåæíèé îáùåðîññèéñêèé ðåêîðä
ïðèíàäëåæèò ýòîìó æå êîëëåêòèâó – â ìàå
òåêóùåãî ãîäà îíè âûäàëè íà-ãîðà 601,5 òûñ.
òîíí óãëÿ.

Â îáùåé ñëîæíîñòè çà ïÿòü ìåñÿöåâ îòðà-

Íà øàõòå Êóçáàññà
óñòàíîâëåí ðåêîðä Ðîññèè

áîòêè áðèãàäà Â.Ìåëüíèêà äîáûëà 2,7 ìëí òîíí
óãëÿ. Ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ íàãðóçêà íà î÷èñòíîé
çàáîé, èìåþùèé âûíèìàåìóþ ìîùíîñòü ïëà-
ñòà 4,2 ìåòðà, ïðåâûøàåò ïîëìèëëèîíà òîíí.
Ýòè ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâóþò ëó÷øèì ìè-
ðîâûì ñòàíäàðòàì óãëåäîáû÷è. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü ðîññèéñêèé ðåêîðä ãîäîâîé äîáû÷è
ñîñòàâëÿåò 4 415 òûñ. òîíí îäíîé ëàâîé è óñ-
òàíîâëåí â 2007 ãîäó íà øàõòå «Êîòèíñêàÿ».

ÎÀÎ «Ñèáèðñêàÿ óãîëüíàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ êîì-
ïàíèÿ» (ÑÓÝÊ) - êðóïíåéøåå â Ðîññèè óãîëüíîå
îáúåäèíåíèå. Êîìïàíèÿ îáåñïå÷èâàåò áîëåå
30% ïîñòàâîê ýíåðãåòè÷åñêîãî óãëÿ íà âíóòðåí-
íåì ðûíêå è ïðèìåðíî 25% ðîññèéñêîãî ýêñïîð-
òà ýíåðãåòè÷åñêîãî óãëÿ. Ôèëèàëû è äî÷åðíèå
ïðåäïðèÿòèÿ ÑÓÝÊ ðàñïîëîæåíû â Êðàñíîÿðñ-
êîì, Ïðèìîðñêîì è Õàáàðîâñêîì êðàÿõ, ×èòèíñ-
êîé è Êåìåðîâñêîé îáëàñòÿõ, â Áóðÿòèè è Õàêà-
ñèè. ÎÀÎ «ÑÓÝÊ» ÿâëÿåòñÿ êðóïíåéøèì ÷àñò-
íûì àêöèîíåðîì ðÿäà ýíåðãîêîìïàíèé Ñèáèðè è
Äàëüíåãî Âîñòîêà.

Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà ñòàðøåêëàññ-
íèêè ñòàíóò èçó÷àòü èñòîðèþ è îáùå-
ñòâîçíàíèå ïî íîâûì ó÷åáíèêàì - «Èñ-
òîðèÿ Ðîññèè. Âòîðàÿ ïîëîâèíà ÕÕ – íà-
÷àëî ÕÕI âåêà» è «Îáùåñòâîçíàíèå. Ãëî-
áàëüíûé ìèð â ÕÕI âåêå». Äâà óñïåøíûõ
ïðåäñòàâèòåëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîîá-
ùåñòâà Õàêàñèè - Çèíàèäà Ãîðøêîâà è
Äìèòðèé Êðàñíîâ êîìàíäèðîâàíû ìèíè-
ñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Õàêà-
ñèè â Ìîñêâó, íà êóðñû ïîâûøåíèÿ êâà-
ëèôèêàöèè ïî òåìå «Àêòóàëüíûå âîïðî-
ñû èçó÷åíèÿ íîâåéøåé èñòîðèè Ðîññèè è
îáùåñòâîçíàíèÿ». Íàñòîÿòåëüíóþ íåîáõî-
äèìîñòü â îáó÷àþùèõ êóðñàõ îáóñëîâèëà íî-
âàÿ òåõíîëîãèÿ ñîçäàíèÿ ó÷åáíèêîâ ïî íîâåé-
øåé èñòîðèè Ðîññèè, èìåþùèõ ïðèíöèïèàëü-
íûå ñîäåðæàòåëüíûå îòëè÷èÿ îò ñòàðûõ ó÷åá-
íèêîâ èñòîðèè. Íå ñëó÷àéíî ïåðâîíà÷àëüíî
áûëà íàïèñàíà êíèãà äëÿ ó÷èòåëÿ «Íîâåéøàÿ
èñòîðèÿ Ðîññèè. 1945-2008 ãã.» è òîëüêî ïîòîì
– ñàì ó÷åáíèê. Ïðè èõ ñîçäàíèè áûëè èñïîëü-
çîâàíû íåäîñòóïíûå äî íåäàâíåãî âðåìåíè

Ó÷èòåëåé  íàó÷àò,
êàê ó÷èòü ïî íîâûì ó÷åáíèêàì

âàæíûå èñòîðè÷åñêèå äîêóìåíòû è íîâåéøèå
ðàçðàáîòêè ðîññèéñêèõ èñòîðèêîâ. Èçäàíèþ
ó÷åáíèêîâ ïðåäøåñòâîâàëè áîëüøàÿ ýêñïåð-
òíàÿ ðàáîòà è ïåäàãîãè÷åñêèå äèñêóññèè íà
ìåæðåãèîíàëüíûõ êîíôåðåíöèÿõ â ôåäåðàëü-
íûõ îêðóãàõ, ñîîáùàåò ïðåññ-ñëóæáà ìèíè-
ñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÕ. Çà ïëå÷à-
ìè ó÷èòåëÿ Àáàçèíñêîé øêîëû ¹ 50 Çèíàèäû
Ãîðøêîâîé, Ïî÷åòíîãî ðàáîòíèêà îáùåãî îá-
ðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè - 26 ëåò ïå-
äàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.  Ó÷èòåëü èñòîðèè,
îáùåñòâîçíàíèÿ è ïðàâà Áîãðàäñêîé ñðåäíåé
øêîëû, ëàóðåàò ñòîòûñÿ÷íîé ïðåìèè â ðàì-
êàõ ïðèîðèòåòíîãî íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà
«Îáðàçîâàíèå» Äìèòðèé Êðàñíîâ ðóêîâîäèò
øêîëüíûì íàó÷íûì îáùåñòâîì «Ïîèñê». Ãëàâ-
íûì èòîãîì äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà ñòàëà ðå-
ñòàâðàöèÿ ïàìÿòíèêà áîéöàì îòðÿäà ÷ðåçâû-
÷àéíîãî íàçíà÷åíèÿ â ïîñåëêå Öâåòíîãîðñê.
Ìîíóìåíò áûë âîçâåäåí â 1953 ãîäó è äî íå-
äàâíèõ ïîð áûë áåçûìÿííûì. Áëàãîäàðÿ
øêîëüíèêàì íà ìåìîðèàëüíîé òàáëèöå âïåð-
âûå ïîÿâèëèñü èìåíà øåñòè ïîãèáøèõ áîé-
öîâ.

Ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí ÷åëîâåê ïîãèá,
23 ðàíåíû â ðåçóëüòàòå ìîùíîãî çåì-
ëåòðÿñåíèÿ 5 àâãóñòà  â êèòàéñêîé ïðî-
âèíöèè Ñû÷óàíü. ×èñëî æåðòâ ìîæåò
óâåëè÷èòüñÿ: ïÿòåðî ðàíåíûõ íàõîäÿò-
ñÿ â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè.

Ìîùíûå êîëåáàíèÿ ïî÷âû ìàãíèòóäîé 6,1
áûëè çàôèêñèðîâàíû â 17.49 ïî ìåñòíîìó
âðåìåíè (13.49 ìñê) â óåçäå Öèíü÷óàíü. Ñ ðàé-

Î÷åðåäíîå çåìëåòðÿñåíèå
 â Êèòàå - åñòü æåðòâû

Îá ýòîì Ñèáèðñêîìó Àãåíòñòâó Íî-
âîñòåé ðàññêàçàë âåäóùèé íàó÷íûé ñî-
òðóäíèê çàïîâåäíèêà «Õàêàññêèé» Áîðèñ
Íàëîáèí.

«Ïîìèìî ñâîäîê Ãèäðîìåòåîñëóæáû, ó íàñ
åñòü è ñîáñòâåííûå ôàêòû, äîêàçûâàþùèå
ïîòåïëåíèå êëèìàòà. Ñåé÷àñ ñèëüíî ìåíÿåò-
ñÿ õàðàêòåð ïðîòåêàíèÿ âðåìåí ãîäà: âåñíà
ñòàëà çàòÿæíîé è õîëîäíîé, à îñåíü — êîðîò-
êîé è î÷åíü òåïëîé.

Òàêæå ìû îáû÷íî ôèêñèðóåì ãðàíèöû ïå-
ðåõîäà âðåìåí ãîäà ïî îïðåäåëåííûì ðåçêèì
èçìåíåíèÿì òåìïåðàòóð, íî â ýòîì ãîäó ìû
íå ñìîãëè ÷åòêî îïðåäåëèòü ýòè ãðàíèöû —

Íàñ æäåò
ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå

îíè ïîëó÷èëèñü ñëèøêîì ðàçìûòûìè. Ýòîò
ñáîé òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì èçìå-
íåíèÿ êëèìàòà», - ñîîáùèë Áîðèñ Íàëîáèí.

Êî âñåìó ïðî÷åìó, íàó÷íûå ñîòðóäíèêè
çàïîâåäíèêà â àâãóñòå ñòàëè âñå ÷àùå îòìå-
÷àòü âòîðè÷íîå öâåòåíèå ðàñòåíèé, îáû÷íî
öâåòóùèõ ðàííåé âåñíîé: àèñòíèêà òàòàðñêî-
ãî, æàðêîâ, ìàðüèíà êîðíÿ, ïîäñíåæíèêîâ èëè
öåëûõ ïîëÿí çåìëÿíèêè.  Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî â
áëèæàéøèå äåñÿòèëåòèÿ êëèìàò â Ñèáèðè èç-
ìåíèòñÿ äî íåóçíàâàåìîñòè. Ýòî òàêæå ïîä-
òâåðæäàþò ñïåöèàëèñòû èç êîìèññèè ÎÎÍ. Ïî
èõ ìíåíèþ, ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå óæå íåëüçÿ
îñòàíîâèòü — îíî ïðîäîëæèòñÿ â òå÷åíèå
áëèæàéøèõ âåêîâ.

îíîì áåäñòâèÿ ïðåðâàíà ñâÿçü, ñîîáùàåò
ÐÈÀ Íîâîñòè ñî ññûëêîé íà àãåíòñòâî «Ñèíü-
õóà».

Â Ñû÷óàíè 12 ìàÿ ïðîèçîøëî ìîùíåéøåå
çà ïîñëåäíèå 30 ëåò çåìëåòðÿñåíèå ìàãíè-
òóäîé 8,0. Ïîãèáëè îêîëî 70 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Â
ïðîâèíöèè ïðîäîëæàþòñÿ îñòàòî÷íûå ïîä-
çåìíûå òîë÷êè.

Áîåö èç ðåñïóáëèêè
ìîæåò ñòàòü

îëèìïèéöåì
÷åðåç 4 ãîäà

Òàéñêèé áîêñ ÷åðåç 4 ãîäà ìîæåò âîéòè
â ïðîãðàììó Îëèìïèéñêèõ èãð. Îá ýòîì
Àãåíòñòâó ñïîðòèâíîé èíôîðìàöèè «Âåñü
ñïîðò» çàÿâèë ÷ëåí ïðåçèäèóìà Ôåäåðàöèè
òàéñêîãî áîêñà Ðîññèè Ñåðãåé Áóñûãèí.

«Ïðîãðàììà Îëèìïèéñêèõ èãð ïîñòîÿííî ðàñ-
øèðÿåòñÿ, - êîíñòàòèðîâàë Ñåðãåé Áóñûãèí. -
Ñåé÷àñ ðàññìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü âêëþ÷å-
íèÿ â ïðîãðàììó Èãð òàéñêîãî áîêñà.

Íà Îëèìïèéñêèõ èãðàõ 2012 ãîäà ïðîéäóò
ïîêàçàòåëüíûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî òðåì âèäàì
åäèíîáîðñòâ: òàéñêîìó áîêñó, óøó è òðàäèöèîí-
íîìó êàðàòå. Èç íèõ áóäåò âûáðàí îäèí, êîòî-
ðûé ñòàíåò îëèìïèéñêèì.

Íàäåþñü, â ïîëüçó òàéñêîãî áîêñà ñûãðàåò
òîò ôàêò, ÷òî íåäàâíî Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðà-
öèÿ òàéñêîãî áîêñà âñòóïèëà â Ãåíåðàëüíóþ àñ-
ñàìáëåþ ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ ôåäåðà-
öèé.

Êðîìå òîãî, â ïîñëåäíåì ÷åìïèîíàòå ìèðà
ïî òàéñêîìó áîêñó ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñïîðò-
ñìåíû èç 101-é ñòðàíû».

Íàïîìíèì, ÷òî 1 àâãóñòà â Ìîñêâå, â ñïîðò-
êîìïëåêñå ÐÃÓÔÊ, ñòàðòîâàë ÷åìïèîíàò Ðîññèè
ïî òàéñêîìó áîêñó, ïî èòîãàì êîòîðîãî áóäåò
îïðåäåëåí ñîñòàâ ñáîðíîé Ðîññèè äëÿ ó÷àñòèÿ
â ÷åìïèîíàòå ìèðà â Þæíîé Êîðåå.

Ïîáåäèòåëü â êàæäîé âåñîâîé êàòåãîðèè ïî-
ïàäåò â ñîñòàâ ñáîðíîé Ðîññèè äëÿ ó÷àñòèÿ â
÷åìïèîíàòå ìèðà, êîòîðûé ïðîéäåò â Þæíîé
Êîðåå ñ 26 ñåíòÿáðÿ ïî 2 îêòÿáðÿ.

Ñðåäè 150 ñïîðòñìåíîâ, âûñòóïàþùèõ â
÷åìïèîíàòå, íàõîäèòñÿ è íàø - Âëàäèìèð Áàÿ-
êîâ. Âîñïèòàííèê òðåíåðà Àíàòîëèÿ ×ó÷óíîâà
âûñòóïàåò â âåñîâîé êàòåãîðèè 45 êèëîãðàì-
ìîâ. Íàïîìíèì, ÷òî â ïðîøëîì ãîäó Áàÿêîâ çà-
íÿë ïåðâîå ìåñòî íà ÷åìïèîíàòå Ðîññèè è ïîëó-
÷èë çâàíèå «Çàñëóæåííûé ìàñòåð ñïîðòà».

Òàê ÷òî åñëè òàéñêèé áîêñ âñå æå âîéäåò â
ïðîãðàììó Îëèìïèéñêèõ èãð â áëèæàéøèå íå-
ñêîëüêî ëåò, òî â ñîñòàâ ñáîðíîé Ðîññèè ìîæåò
âîéòè åùå îäèí îëèìïèåö - èç Õàêàñèè.

ÑÏÐÀÂÊÀ:

Ïî ñîîáùåíèÿì èíôîðìàöèîííîãî àãåíñòâà «Õàêàñèÿ»
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Ëþáûå ïîäêîðìêè äåëàéòå ñ ó÷åòîì
âíåøíåãî âèäà ðàñòåíèÿ.

 Åñëè ìàëî çàâÿçåé, íî òîìà-
òû  öâåòóò,  ëèñòüÿ
êóñòà ïûøíûå,
òåìíî-çåëåíûå,
êóñò õîðîøî ðàñ-
òåò, ýòî çíà÷èò,
÷òî ïîìèäîðû
ïåðåêîðìëåíû
àçîòîì. Íå ïîä-
êàðìëèâàéòå ðà-

ñòâîðîì êîðîâÿêà,
ñîäåðæàùèì àçîò. Ëó÷øåé ïîäêîðìêîé

áóäóò ôîñôîðíûå óäîáðåíèÿ: çîëà, êàëèé èëè
ñóïåðôîñôàò. Çîëû è êàëèÿ áåðóò ïî 10 ã, à ñó-
ïåðôîñôàòà — 40 ã  íà 10 ë âîäû.

Êóñòû íåáîëüøèå,  öâåò ëèñòüåâ áëåäíî-
çåëåíûé. Ýòî ñèãíàë òîãî, ÷òî êóñòû íóæíî
ïîäêîðìèòü ðàñòâîðîì êîðîâÿêà, êóðèíîãî ïî-
ìåòà, êîìïëåêñíûì óäîáðåíèåì.

Âîçüìèòå   âåäðî   êîðîâÿêà, çàëåéòå äâóìÿ

Ïîìèäîðû äîëãî íå êðàñíåþò
Äàéòå ñîâåò, ÷åì è êàê ëó÷øå ïîäêàðìëèâàòü ïîìèäîðû, ÷òîáû îíè áûñòðåå êðàñ-

íåëè?
Íèíà Ïðàâíóêîâà.

âåäðàìè âîäû. Ïóñòü ðàñòâîð ïîñòîèò 5—7
äíåé. Âðåìÿ îò âðåìåíè ïîìåøèâàéòå. Ê Ç ë òà-
êîãî ðàñòâîðà äîáàâüòå åùå 8 ë âîäû, è ó âàñ
ïîëó÷èòñÿ íàñòîé êîðîâÿêà â ïðîïîðöèè 1:10. Ïîä
êóñò âûëèâàéòå 0,5 ë ðàñòâîðà.

Ìîæíî ïîäêàðìëèâàòü ïîìèäîðû   êóðèíûì
ïîìåòîì,   îñîáåííî   â   ïåðèîä ðîñòà ïëîäîâ.
Âîçüìèòå âåäðî êóðèíîãî ïîìåòà, çàëåéòå
äâóìÿ âåäðàìè âîäû, îñòàâüòå áðîäèòü íà 7—8
äíåé. Âîçüìèòå 1,5 ë ýòîãî ðàñòâîðà è, ÷òîáû
ïîëó÷èòü ðàñòâîð 1:20,  äîáàâüòå 9 ë âîäû.

Åñëè  íà ëèñòüÿõ ïîÿâëÿþòñÿ ìàòîâûå ïÿò-
íà, òî íå  âêëþ÷àéòå â ïîäêîðìêó êàëèé.
Åñëè ðàñòåíèÿ çàñûõàþò, òî â ïî÷âå ìàëî êàëèÿ.

Åñëè   òîìàòû   äîëãîå âðåìÿ íå êðàñíåþò,  òî
ìîæíî   ïðîâåñòè   âíåêîðíåâóþ ïîäêîðìêó
ñóïåðôîñôàòîì.   Ñóïåðôîñôàò îáüåìîì â äâà
ñïè÷å÷íûõ êîðîáêà ðàñòâîðèòü â 1 ë ãîðÿ÷åé
âîäû, äàòü íàñòîÿòüñÿ â òå÷åíèå 10 ÷àñîâ. Çà-
òåì âîäíûé ðàñòâîð ñëèòü â  âåäðî, îñòàòêè —
â êîìïîñòíóþ êó÷ó, äîâåäèòå îáúåì âîäîé äî 10
ëèòðîâ.

×ÅÑÍÎÊ ïðåäïî-
÷èòàåò âûñîêîïëî-
äîðîäíóþ, õîðîøî
çàïðàâëåííóþ îðãà-
íè÷åñêèì âåùå-
ñòâîì ïî÷âó, èìåþ-
ùóþ íåéòðàëüíóþ

èëè áëèçêóþ ê íåé ðåàêöèþ âîäíîé âûòÿæ-
êè (ðÍ-6,5-7).

Êèñëóþ ïî÷âó ÷åñíîê íå ïåðåíîñèò. Ïîæåë-
òåíèå ëèñòüåâ ìîæåò áûòü íå òîëüêî îò íåäî-
ñòàòêà ñâîáîäíîãî àçîòà â ïî÷âå, íî è îò íåäî-
ñòàòêà êàëèÿ, ìàãíèÿ, æåëåçà è íåêîòîðûõ äðó-

×åñíîê áóäåò êðóïíûì
ãèõ ýëåìåíòîâ ïèòàíèÿ. Êèñëàÿ ïî÷âà ñïîñîá-
ñòâóåò  óõóäøåíèþ ïðîöåññà ïèòàíèÿ ðàñòåíèé
—  ñíèæåíèþ   ïîñòóïëåíèÿ òàêèõ ýëåìåíòîâ,
êàê  àçîò, ôîñôîð, êàëèé, êàëüöèé, ìàãíèé, ìî-
ëèáäåí è äð.. Íàèáîëåå âåðîÿòíàÿ ïðè÷èíà ïî-
æåëòåíèÿ ëèñòüåâ è ïëîõîãî ðàçâèòèÿ ÷åñíîêà â
äàííîì ñëó÷àå — ïîâûøåííàÿ êèñëîòíîñòü ïî-
÷âåííîãî ðàñòâîðà.  Ó÷òèòå,  ÷òî  âíåñåíèå ìî-
÷åâèíû   äîïîëíèòåëüíî ïîäêèñëÿåò ïî÷âó. Òà-
êóþ ïî÷âó íàäî èçâåñòêîâàòü (ðàííåé âåñíîé
èëè îñåíüþ ïðè ïåðåêîïêå ó÷àñòêà). Ïîìîæåò è
ïîäêîðìêà äðåâåñíîé çîëîé.

Ñîâñåì íå ñòàëî ÷åðâåé. Êîïàåøü - òðè,
ïÿòîê íà ãðÿäó.

Âàñèëèé Ñîëîìèí.
Ïëîõî. ×åðâè - æèâîé èíäèêàòîð ïî÷âû, è,

åñëè èõ íåò, èùèòå ïðè÷èíó. Èëè îíà ñèëüíî çà-
êèñëåíà, çàñîëåíà, çàùåëî÷åíà, èëè áåäíà îðãà-
íèêîé, ñëóæàùåé èì ïèùåé, è îíè ìèãðèðîâàëè â
äðóãîå ìåñòî, áîëåå áëàãîïðèÿòíîå äëÿ èõ îáè-
òàíèÿ. Êó÷è íàâîçà, áîòâû, òðàâû, ñîëîìû, îïàâ-
øèõ ëèñòüåâ, îòáðîñîâ êóõíè, âûïîëîòûõ ñîð-
íÿêîâ, ñáðîøåííûõ â ìåæó... Ñåðüåçíûé óðîê ôà-
óíå ïî÷âû íàíîñèò åå îáðàáîòêà ñ îáîðîòîì
ïëàñòà, íåóìåðåííàÿ õèìèçàöèÿ.

Êèñëîòíîñòü
ïî ëèñòó

Íåëüçÿ ëè îïðåäåëèòü êèñëîòíîñòü ïî÷âû
áåç ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, äîìà?

Åâãåíèé Çëîáèí.
Ñ îïðåäåëåííîé ñòåïåíüþ ïîãðåøíîñòè ìîæ-

íî. Âîò êàê ñîâåòóåò äåëàòü ýòî èçâåñòíûé àã-
ðîíîì Âåíåäèêò Äàäûêèí: «Ñîðâèòå òðè-÷åòûðå
ëèñòî÷êà ÷åðíîé ñìîðîäèíû, âèøíè èëè ÷åðå-
ìóõè è, ïîìåñòèâ èõ, ñêàæåì, â ïîëëèòðîâóþ
áàíêó, çàëåéòå ñòàêàíîì êèïÿòêà. Êîãäà âîäà
îñòûíåò, îïóñòèòå òóäà êîìî÷åê èññëåäóåìîé
çåìëè. Åñëè âîäà ïîêðàñíååò, âàøà ïî÷âà ñèëü-
íî êèñëàÿ è, çíà÷èò, òðåáóåò îáÿçàòåëüíîãî ïîä-
ùåëà÷èâàíèÿ, ïîðîçîâååò-ñðåäíåêèñëàÿ, ïîçå-
ëåíååò èëè ïîñèíååò - íåéòðàëüíàÿ èëè áëèç-
êàÿ ê íåé. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ íàøå âìåøà-
òåëüñòâî íå ñòîëü íåîáõîäèìî. Åñëè æå ïî÷âà
ñî ùåëî÷íîé ðåàêöèåé, îíà îáÿçàòåëüíî «çàøè-
ïèò», êîãäà íà åå êîìî÷åê âû êàïíåòå îáûêíî-
âåííûì óêñóñîì.

ÂÎÏÐÎÑ.ÎÒÂÅÒ.ÑÎÂÅÒ

Íå áîéòåñü ÷åðâåé,
áîéòåñü, êîãäà èõ íåò ÑÌÅØÀÉÒÅ ïî 1 ÷àéíîé ëîæêå çåëåíè ïåò-

ðóøêè, ìÿòû è ñåìÿí óêðîïà, çàëåéòå 300 ã êè-
ïÿòêà, íàñòàèâàéòå â òå÷åíèå 30 ìèíóò.

Ïðîöåäèòå è âûïåéòå â 2 ïðèåìà íàòîùàê,
êóðñ —12 äíåé. Íàñòîé ïîìîãàåò ïðè ãèïåðòî-
íèè, ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñòåíîêàðäèè
è íåâðîçàõ, åãî ðåêîìåíäóþò ïîñëå èíôàðêòîâ.

ÅÑËÈ çà ïîë÷àñà äî ñíà ñúåäàòü 20 ã ñûðà,
òî ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ñîí óëó÷øèòñÿ è íå áó-
äóò ñíèòüñÿ êîøìàðû.

ÆÀÐÅÍÛÉ êàðòîôåëü - ñèëüíåéøèé óäàð
ïî ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. Ñèëüíåå, ÷åì áóòûë-
êà âîäêè. È åñëè åñòü åãî ïî òðè ðàçà â íåäåëþ,
äà åùå è íà óæèí, òî âû ðèñêóåòå çàðàáîòàòü íå
òîëüêî ÿçâó æåëóäêà, íî è «ïîñàäèòü» ïå÷åíü.

ÂÛÏÈÂÀß åæåäíåâíî ÷åòâåðòü ñòàêàíà
ãðàíàòîâîãî ñîêà íà çàâòðàê, ìîæíî ñíèçèòü
ðèñê ðàçâèòèÿ àòåðîñêëåðîçà.

ÔÐÓÊÒÎÂÛÉ ñàëàò ñ îâñÿíûìè õëîïüÿìè
ïîëåçåí òåì, êòî ñòðàäàåò àâèòàìèíîçîì, ÿ÷-
ìåíÿìè è óãðÿìè, ïðè ëîìêîñòè âîëîñ è íîãòåé.
Åãî ìîæíî ñìåëî óïîòðåáëÿòü è íà íà÷àëüíûõ
ñòàäèÿõ ñàõàðíîãî äèàáåòà, òàê êàê îâñÿíûå õëî-
ïüÿ ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ óðîâíÿ ñàõàðà â
êðîâè.

ÏÐÈ ÃÈÏÅÐÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ áîëåçíè è äëÿ åå
ïðîôèëàêòèêè ïðèíèìàéòå 1 ñò. ëîæêó òåðòîãî
ñûðîãî êàðòîôåëÿ èëè ðàñòâîð 15 ã êðàõìàëà â
0,5 ñòàêàíà êèïÿ÷åíîé âîäû íàòîùàê çà 30 ìè-
íóò äî åäû 14 äíåé ïîäðÿä. Òîëüêî îáÿçàòåëüíî
êîíòðîëèðóéòå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå.

ÏÐÈ ×ÀÑÒÛÕ ïðèñòóïàõ ñòåíîêàðäèè  èëè
ãðóäíîé æàáå âûæìèòå ñîê èç çåëåíûõ ñòðó÷-
êîâ ôàñîëè ïîñåâíîé. Ïðèíèìàéòå ïî 2 ñò. ëîæ-
êè 2-3 ðàçà â äåíü çà 30 ìèíóò äî åäû.

Ïîëåçíî çíàòü!

Â êóëèíàðíûé
áëîêíîò

50 ã äðîææåé (ìîæíî 2÷.ë. ñóõèõ), 1/2 ÷.ë. ñîëè. Äðîææè ïåðåòåðåòü ñ ñîëüþ,
äîáàâèòü 1 ñòàêàí ìîëîêà (ìîæíî èç õîëîäèëüíèêà), 2 ñòîëîâûõ ëîæêè ñàõàðà,
200 ã ìÿãêîãî ìàðãàðèíà, 3,5 ñòàêàíà ìóêè.

Òåñòî äîëæíî áûòü íå ãóñòûì è òÿæåëûì, áûñòðî â ïðîöåññå çàìåñà íà÷èíàåò îòëè-
ïàòü îò ðóê. Ïîëîæèòü â ïàêåò è â õîëîäèëüíèê. ×åðåç 4 ÷àñà ìîæíî ïå÷ü. Ìîæíî îñòàâèòü
â õîëîäèëüíèêå íà íî÷ü.

Ðàñêàòàòü òîíåíüêî òåñòî ñðàçó íà ñìàçàííûé ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì ëèñò, ñâåðõó
ñìàçàòü òîìàòíûì ñîóñîì. Ïîëîæèòü íà÷èíêó: âåò÷èíó, íàðåçàííûå ïîìèäîðû, áîëãàðñ-
êèé ïåðåö, çåëåíü. Âñå ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü, ïîëîæèòü îëèâêè è ñûð.

 Ïèðîæêè èç ïîäîáíîãî òåñòà î÷åíü óâàæàë Íèêèòà Ñåðãååâè÷ Õðóù¸â.

Ñàëàò îâîùíîé
1 ïåðåö áîëãàðñêèé, ïî 2 ñâåæèõ ïîìèäîðà è îãóðöà, 1 áàíî÷êà êîíñåðâèðî-

âàííîé êóêóðóçû, ïåòðóøêà, ñîëü, ÷åðíûé ïåðåö - ïî âêóñó.
Âñå îâîùè âûìûòü, ñ îãóðöîâ ñíÿòü êîæèöó, ó ïåðöà óäàëèòü ñåìå÷êè. Îãóðöû, ïîìè-

äîðû, ïåðåö ïîðåçàòü êóáèêàìè, ïîëîæèòü â ñàëàòíèê, äîáàâèòü êóêóðóçó, ïî âêóñó ïîñî-
ëèòü, ïîïåð÷èòü, õîðîøî ïåðåìåøàòü è óêðàñèòü çåëåíüþ.

Ñàëàò «ëèñè÷êà»
Îòâàðíîé êàðòîôåëü, ñåë¸äêà, ëóê, ãðèáû (ëþáûå), îòâàðíàÿ ìîðêîâü, ìàé-

îíåç.
Ãðèáû ìåëêî ïîðóáèòü, îáæàðèòü (ìîæíî îáæàðèâàòü ïðÿìî ñ ëó÷êîì).
Âûêëàäûâàòü ñëîÿìè:
1 ñëîé - ñâàðåííûé â ìóíäèðå è ïîòåðòûé íà òåðêå êàðòîôåëü; ìàéîíåç;
2 ñëîé - ìåëêî ïîðóáëåííàÿ ñåëåäêà;
3 ñëîé - îáæàðåííûå ãðèáû;
4 ñëîé - îáæàðåííûé ëóê, ìàéîíåç;
5 ñëîé - îòâàðíàÿ ìîðêîâü, ïîòåðòàÿ íà êðóïíîé òåðêå, ìàéîíåç.

Ïèööà èç õðóù¸âñêîãî òåñòà

Äëÿ äîìàøíåãî êîíñåðâèðîâàíèÿ ïðîäà-
þòñÿ äâóõ âèäîâ: ëàêèðîâàííûå (æåëòîãî
öâåòà) è íåëàêèðîâàííûå (èç áåëîé æåñòè).
Åñëè âû ãîòîâèòå â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ
ìíîãî ðàçíîîáðàçíûõ êîíñåðâîâ èç ôðóêòîâ
è îâîùåé, âàì ëó÷øå êóïèòü êðûøêè îáîèõ
âèäîâ.

 Äåëî â òîì, ÷òî íåëàêèðîâàííûå (áå-
ëûå) ãîäÿòñÿ òîëüêî äëÿ óêóïîðêè áàíîê ñ
íåêèñëûìè ïðîäóêòàìè (òóøåíêà, ñëàäêîå
âàðåíüå).

Îâîùíûå ìàðèíàäû ñ óêñóñîì è âñå
âèäû êîíñåðâèðîâàííîé ïðîäóêöèè èç êèñ-
ëûõ ïëîäîâ è ÿãîä íàäî óêóïîðèâàòü òîëüêî
ëàêèðîâàííûìè êðûøêàìè.

Åñëè âû óâèäèòå â ïðîäàæå àëþìèíèå-
âûå êðûøêè ñ ïðîçðà÷íûìè ëàêîâûìè ïî-
êðûòèÿìè, ìîæåòå ñìåëî çàãîòàâëèâàòü èõ
ïîáîëüøå.

Îíè ïîäîéäóò äëÿ ëþáûõ êîíñåðâîâ. Îò
æåñòÿíûõ îíè îòëè÷àþòñÿ íå òîëüêî íàëè-
÷èåì ëàêà: îíè ìÿã÷å è íå òàê ñèëüíî ïðóæè-
íÿò, êàê æåñòÿíûå.

Êðûøêè Äîëãîå âðåìÿ ÿ ïèëà ÷àé ñ ìîëîêîì,
âêóñ ó íåãî ëó÷øå, à ïîòîì ãîâîðèëè,
÷òî òàê ïîëåçíåå. À òåïåðü óçíàëà, ÷òî
îò ìîëîêà â ÷àå íå ïîëüçà, à òîëüêî âðåä.
×òî ñêàæåòå?

Ì. ÑÀÁÓÐÎÂÀ.
Äåéñòâèòåëüíî, ñîâñåì íåäàâíî íå-

ìåöêèå ìåäèêè íàíåñëè ñîêðóøèòåëüíûé
óäàð ïî âåêîâîé àíãëèéñêîé òðàäèöèè ïèòü
÷àé ñ ìîëîêîì. Îäíîé ãðóïïå æåíùèí îíè
äàâàëè ïèòü ïî äâå ÷àøêè ñâåæåçàâàðåí-
íîãî ÷åðíîãî ÷àÿ, äðóãîé - òàêîé æå, íî íà
10 ïðî-öåíòîâ ðàçáàâëåííûé ìîëîêîì, òðå-
òüåé ãðóïïå äàâàëè ïðîñòî òåïëóþ êèïÿ÷å-
íóþ âîäó. À ÷åðåç äâà ÷àñà ïîñëå ýòîãî ó
íèõ èçìåðÿëè êðîâîòîê â ïëå÷åâîé àðòå-
ðèè. Ó æåíùèí, ïèâøèõ ÷àé, ñîñóäû ðàñøè-
ðÿëèñü è êðîâîòîê óëó÷øàëñÿ â 4 ðàçà ïî
ñðàâíåíèþ ñ òåìè, êòî ïèë ÷àé ñ ìîëîêîì
èëè ïðîñòî òåïëóþ âîäó. Ó÷åíûå âûÿñíè-
ëè, ÷òî ñîäåðæàùèéñÿ â ìîëîêå áåëîê êàçå-
èí ñâÿçûâàåò ïîëåçíûå ôëàâàíîëû ÷àÿ, è
îíè íå óñâàèâàþòñÿ. Òàê ÷òî ëó÷øå ïèòü
ïðîñòî ÷àé. À åñëè íå ñìîæåòå îòêàçàòüñÿ
îò ñâîåé ïðèâû÷êè, ïðîñòî ñîêðàòèòå íîð-
ìó «çàáåëåííîãî ÷àÿ», ïåðåìåæàÿ åãî ñ
îáû÷íûì.

×àé áåç ìîëîêà

×òî íóæíî ñäåëàòü â ñëó÷àå óêóñà ï÷åëû?
Ïðåæäå âñåãî óäàëèòü æàëî - íîãòåì, óçêèì ïèíöåòîì, ïåòëåé íèòêè. Ïîòîì îáðàáî-

òàòü ðàíêó éîäîì èëè çåëåíêîé. Ïðèëîæèòü õîëîä èëè ñäåëàòü õîëîäíûå ïðèìî÷êè ñ ñîäîé,
óêñóñîì äëÿ óìåíüøåíèÿ çóäà è îòåêà. Ìîæíî ïðèíÿòü ëåêàðñòâî ïðîòèâ àëëåðãèè - ñóïðà-
ñòèí, òàâåãèë, äèìåäðîë. Åñëè íà âàñ ëåòèò ðîé ï÷åë èëè îñ, íå îòáèâàéòåñü îò íèõ è íå
ìàøèòå ðóêàìè. Ëó÷øå âñåãî ñïðÿòàòüñÿ â áëèæàéøèå êóñòû è çàòàèòüñÿ.

 Íåñêîëüêî ëåò íå ìîãó äîæäàòüñÿ óðîæàÿ âîéëî÷íîé âèøíè: îò÷åãî-òî îíà ñíà-
÷àëà çàöâåòåò, à ïîòîì ñáðîñèò âñå öâåòû!

Âåðîÿòíåå âñåãî, ýòî ãðèáêîâîå çàáîëåâàíèå, è âèøíþ íàäî ëå÷èòü. Â êîíöå ëåòà
îïðûñêàéòå äåðåâöå îäíîïðîöåíòíîé áîðäîññêîé æèäêîñòüþ, â êîòîðîé ñîäåðæàòñÿ ñîëè
ìåäè. À íà ñëåäóþùèé ãîä îáÿçàòåëüíî ïîâòîðèòå ýòó ïðîöåäóðó âî âðåìÿ ñàìîãî íà÷àëà
ðàñïóñêàíèÿ ïî÷åê è ñðàçó ïîñëå öâåòåíèÿ.

Ñåé÷àñ ñàìîå âðåìÿ èñïîëüçîâàòü íàòóðàëüíóþ êîñìåòèêó - ïëîäû è ÿãîäû.
Ïîäñêàæèòå òîëüêî, ÷òî íàäî ñäåëàòü, ÷òîáû ñîê íå ñòåêàë ñ ëèöà?

Â ñîêè ìîæíî äîáàâèòü êðàõìàë, à ìîæíî ñìî÷èòü èìè ìàðëþ è óëîæèòü ìèíóò íà 20
íà ëèöî. Î÷èùåííûå ÿáëîêè õîðîøî íåìíîãî ïîâàðèòü â ìîëîêå è êàøèöó åùå òåïëîé òîæå
íàëîæèòü íà ëèöî. Àáðèêîñû êîñìåòîëîãè ðåêîìåíäóþò î÷èñòèòü è ñìåøàòü â ðàâíîì
êîëè÷åñòâå ñ êèñëûì ìîëîêîì.

Íàó÷èòå, êàê ïîñîëèòü ôàðø äëÿ êîòëåò, ÿ íå ìîãó ïðîáîâàòü ñûðîå ìÿñî.
È íå íóæíî. Ñòîèò çàïîìíèòü ïðîñòîå ïðàâèëî: íà êàæäûå 0,5 êã ôàðøà íóæíà âñåãî

ïîëîâèíà ÷àéíîé ëîæêè ñîëè.
×òî ìîæíî ñäåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ñâå÷à ãîðåëà ýêîíîìíåå?
Ïðåäâàðèòåëüíî íàòðèòå åå íàìî÷åííûì âîäîé êóñî÷êîì ìûëà. Ïàðàôèí íå ñìà÷èâà-

åò ìûëüíóþ ïîâåðõíîñòü è íå âûòåêàåò èç-ïîä ôèòèëÿ, âûãîðàÿ ïîëíîñòüþ.
Ìåëêàÿ ðå÷íàÿ ðûáà ïëîõî ÷èñòèòñÿ. ×òî ìîæíî ñäåëàòü?
Îêóíèòå åå ïåðåä ÷èñòêîé â ãîðÿ÷óþ âîäó, ÷åøóþ ìîæíî áóäåò ñíÿòü ãîðàçäî ëåã÷å.
Õðóñòàëüíûå áîêàëû ñòàëè ìàòîâûìè. ×åì ìîæíî îòìûòü?
Ïðèãîòîâüòå òåïëûé ìûëüíûé ðàñòâîð, äîáàâüòå â íåãî íåìíîãî áóðû (ïðîäàåòñÿ â

àïòåêå). Çàòåì ïðîïîëîùèòå õîëîäíîé âîäîé. Äëÿ òîãî ÷òîáû îòìûòü òðóäíîäîñòóïíûå
ìåñòà, âîñïîëüçóéòåñü ñòàðîé çóáíîé ùåòêîé. Íèêîãäà íå ìîéòå èçäåëèÿ èç õðóñòàëÿ
ãîðÿ÷åé âîäîé. Ìîæíî ïðîñòî äîáàâèòü â õîëîäíóþ íåìíîãî óêñóñà.

Ïëåòåíîå êðåñëî ïðèîáðåëî ãðÿçíî-ñåðûé îòòåíîê. ×åì îò÷èñòèòü ãðÿçü?
Õîðîøî ïðîìîéòå êðåñëî ñîëåíîé âîäîé.

Ìàëåíüêèå õèòðîñòè

Ïðîòèâ ìóðàâüåâ ÿ èñïîëüçóþ ìÿñíóþ ïðè-
ìàíêó. Äëÿ åå ïðèãîòîâëåíèÿ âîçüìèòå 2 ñòîëî-
âûå ëîæêè ìÿñíîãî ôàðøà è ïîëîâèíó ÷àéíîé
ëîæêè ìîëîòîé áóðû. Âñå ýòî ïåðåìåøàéòå è
ðàçëîæèòå â ìåñòàõ ñêîïëåíèÿ ìóðàâüåâ.

Îòïóãèâàåò ìóðàâüåâ è çàïàõ ïîäñîëíå÷íî-
ãî ìàñëà, ëèñòüåâ áóçèíû, äèêîé ìÿòû è ïîëûíè.

Í.Ãðèãîðüåâà.

Åñëè îäîëåëè ìóðàâüè
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Îíà ïî-ïðåæíåìó íå èçìåíÿåò ïðèâû÷êå ïèñàòü ñâîè äåòåêòèâû, êîòîðûìè çà÷èòûâàåòñÿ âñÿ ñòðà-
íà, òîëüêî îò ðóêè è íå ïåðåñòàåò óòâåðæäàòü, ÷òî óìåíèå ñî÷èíÿòü - ýòî êàê óìåíèå åçäèòü íà
âåëîñèïåäå, êîòîðîìó ïðîñòî íåâîçìîæíî ðàçó÷èòüñÿ. À âîò ãîòîâèòü Äàðüÿ Äîíöîâà íàó÷èëàñü òîëüêî
ïîñëå ñîðîêà è ïðè÷èíîé òîìó ñòàë çàáàâíûé ñëó÷àé...

- Äàðüÿ, ÷òî æå ïîáóäèëî âàñ çàíÿòüñÿ ñâîèì êóëèíàð-
íûì âîñïèòàíèåì?

Êàê-òî ðàç â Ñèðèè, êóäà ÿ ïîåõàëà ðàáîòàòü ïåðåâîä÷èöåé, ñî
ìíîé ïðîèçîøëà òàêàÿ âîò èñòîðèÿ. Ïîìíþ, çàêàëåííàÿ ñîâåòñêèì
àññîðòèìåíòîì ÿ î÷óòèëàñü íà ðûíêå â Äàìàñêå, ãäå ëîòêè áóêâàëü-
íî ëîìèëèñü îò ïðîäóêòîâ. Òàì ÿ ïðèîáðåëà êóðèöó, æèðíóþ òàêóþ, ñ
êðûëüÿìè è ïåðüÿìè. Äîâîëüíàÿ è â ïîëíîì ïðåäâêóøåíèè ñêàçî÷-
íîãî áëþäà ÿ îùèïàëà åå è ñâàðèëà. Íî â ðåçóëüòàòå âûøåë æåëòûé
ñ êàìíÿìè áóëüîí. Îêàçàëîñü, ñ íåïðèâû÷êè ÿ çàáûëà êóðèöó âûïîò-
ðîøèòü! Òàê ÿ ïîíÿëà, ÷òî ïîðà ó÷èòüñÿ. À òåïåðü ÿ ìîãó ïðèãîòî-
âèòü âñå, õîòü ñóï èç òàáóðåòêè!

- È â ñåìüå ñâîåé âñåãäà ñàìè ãîòîâèòå?
Ïðèõîäèòñÿ. Â ìîåì äîìå çà ñòîëîì ÷àñòî ñîáèðàåòñÿ áîëüøå

äåñÿòè ÷åëîâåê. Ìû íåîäíîêðàòíî ïûòàëèñü íàíÿòü ïîâàðà, íî íè
îäèí åùå íå âûäåðæèâàë áîëüøå äâóõ íåäåëü. Äåòè âåäü ïî íàòóðå
âðåäíûå ñîçäàíèÿ. Ìîè, íàïðèìåð, ÷óæóþ åäó îòêàçûâàþòñÿ åñòü.
È ÷òî áû èì íè ãîòîâèëè, îíè òóò æå çàâîäÿò ñâîþ ïåñíþ: ó ìàìû
ëó÷øå, ó ìàìû âêóñíåå. Íó êàê òóò âûäåðæèøü! Õîòÿ ÷åñòíî ñêàæó,
÷òî ãîòîâèòü ÿ íå ñòîëüêî ëþáëþ, ñêîëüêî âûíóæäåíà.

- Òî åñòü âû íå ñîãëàñíû ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî ìåñòî
æåíùèíû ó ïëèòû?

Êîíå÷íî íåò! Ãîòîâêà íå äîëæíà áûòü ÿðìîì. ß âîîáùå ñ÷èòàþ,
÷òî äåâóøêà â ïåðâûé æå äåíü ïîñëå ñâàäüáû äîëæíà çàÿâèòü ìóæó,
÷òî ó íåå àëëåðãèÿ íà ñêîâîðîäêó, ìîë, ñòðàøíûå âîëäûðè íà ðóêàõ
ïîÿâëÿþòñÿ. Íó à òàì óæå æèçíü ðàññóäèò. Õîòÿ ÿ êàê ðàç ÷åëîâåê

ÄÀÐÜß ÄÎÍÖÎÂÀ

Ìîãó ñâàðèòü ñóï
õîòü èç òàáóðåòêè!

ñòàðîé ôîðìàöèè. Â ìåíÿ âáèòî, ÷òî ìóæ, äåòè, âñå äîëæíû áûòü
íàêîðìëåíû è íàïîåíû.

- À ñàìè ÷òî ëþáèòå êóøàòü?
Ëþáëþ ñàëàò èç êàïóñòû ñ ïîñòíûì ìàñëîì è ñàëàò «Öåçàðü»,

òîëüêî áåç çàïðàâêè. Åùå îáîæàþ ñëàäêîå, íî ïîçâîëÿþ ñåáå åãî
î÷åíü ðåäêî. Ïðîñòî ïîòîì ñìîòðèøü â çåðêàëî è ïîíèìàåøü: âîò
ýòî - áóëêà, ñúåäåííàÿ âî âòîðíèê, à âîò ýòî - áóëêà, ñúåäåííàÿ â
ïîíåäåëüíèê...

- Äàðüÿ, à ïîäåëèòåñü êàêèì-íèáóäü ñâîèì ôèðìåííûì
ðåöåïòîì.

- Âîò ïðîñòîé ðåöåïò ÀÐÀÁÑÊÎÃÎ ÑÀËÀÒÀ:
 •   Âîçüìèòå 3 àïåëüñèíà, 2 ëóêîâèöû, 125 ã îëèâîê è ðàñòèòåëü-

íîå ìàñëî.
• Íåêðóïíî íàðåæüòå àïåëüñèíû, íàðåæüòå ïîëóêîëüöàìè ëóê.

Ñìåøàéòå ñ îëèâêàìè.
• Çàïðàâüòå ñàëàò ìàñëîì, ïîñîëèòå è ìîæíî åñòü.
- Ýòî ðåöåïò èç âàøåé êóëèíàðíîé êíèãè, âåðíî? Ñêàæè-

òå, à êàê ýòà êíèãà ïîÿâèëàñü, åñëè ãîòîâèòü âû íå ñòîëüêî
ëþáèòå, ñêîëüêî âûíóæäåíû?

- Âåðíî. Ïîíèìàåòå, ÿ âûñîêóþ êóëèíàðèþ íå ïðèçíàþ. Ìåíÿ,
ìÿãêî ãîâîðÿ, óäèâëÿåò, êîãäà åøü êóðèöó, à ó íåå âêóñ àïåëüñèíîâ. ß
ëþáëþ ïðîñòóþ åäó. Ìåíÿ ïðèâîäÿò â óæàñ ðåöåïòû, ñîäåðæàùèå
äåñÿòêè èíãðåäèåíòîâ, ïîëîâèíà èç êîòîðûõ âîîáùå íåïîíÿòíû. Âîò
ÿ è ðåøèëà íàïèñàòü êóëèíàðíóþ êíèãó, ÷òîáû ïîìî÷ü áåäíûì æåí-
ùèíàì. Òàì âñå ïðîñòî è òàêèõ èíãðåäèåíòîâ óæàñîâ óæ òî÷íî íåò!

Çâåçäíàÿ êóõíÿ

      Â íà÷àëå íåäåëè âû  ëåãêî ðåøèòå ëþ-
áûå ïðîáëåìû. Â ñåðåäèíå - íå áóäüòå çàíîñ-
÷èâû, èíà÷å îñëîæíèòå ñâîè îòíîøåíèÿ ñ ðó-
êîâîäñòâîì. Ñêîíöåíòðèðóéòå óñèëèÿ â îäíîì
íàïðàâëåíèè, è âû äîáüåòåñü öåëè.

      Äîáèòüñÿ óñïåõà âàì ïîìîæåò óâåðåí-
íîñòü â ñåáå. Â ñåðåäèíå íåäåëè óäà÷íîé áó-
äåò êîìàíäèðîâêà. Â ÷åòâåðã - ïÿòíèöó èñïîëü-
çóéòå ñâîè çíàíèÿ äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæ-
áå. Â âûõîäíûå ïðèñëóøèâàéòåñü ê ìíåíèþ
äðóçåé.

      Íå ïîäñòðàèâàéòåñü ïîä îêðóæàþùèõ,
âàøà çàäà÷à ñåé÷àñ - ðóêîâîäèòü è íàïðàâëÿòü.
Â ñåðåäèíå íåäåëè äîñòè÷ü æåëàåìîãî ïîìî-
æåò óìåíèå ðèñêîâàòü. Ïðèñòóïàÿ ê íîâîìó
äåëó, îïèðàéòåñü íà ìíåíèå è îïûò ñïåöèàëèñ-
òîâ.

    Óäà÷íîå âðåìÿ äëÿ íà÷àëà íîâûõ äåë,
îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Íî íå çàáûâàéòå
îá îòäûõå. Â êîíöå íåäåëè íå ïàñóéòå ïåðåä
òðóäíîñòÿìè, è óñïåõ ïðèäåò. À âàøà âòîðàÿ
ïîëîâèíêà ïîääåðæèò âàñ âî âñåõ íà÷èíàíè-
ÿõ.

   Ïåðâàÿ ïîëîâèíà íåäåëè - âðåìÿ ñåðüåç-
íîé ðàáîòû, îò êîòîðîé çàâèñèò âàøà êàðüåðà.
Òðóäîëþáèå ïîçâîëèò äîáèòüñÿ öåëè. Â âûõîä-
íûå îáñóäèòå îòíîøåíèÿ ñ ïàðòíåðîì, ïîñòà-
ðàéòåñü íàéòè â íèõ ÷òî-òî íîâîå, óéòè îò ðó-
òèíû.

       Âî  âòîðíèê óäåëèòå âðåìÿ äîìî÷àä-
öàì. Â ñåðåäèíå íåäåëè ïðèñòóïàéòå ê ðåàëè-
çàöèè ñàìûõ ñìåëûõ çàäóìîê, âàøè óñèëèÿ ïðè-
âåäóò ê óñïåõó. Â êîíöå íåäåëè ñòîèò îáðàòèòü
âíèìàíèå íà çäîðîâüå.

       Â íà÷àëå íåäåëè õîðîøî îòïðàâèòüñÿ â
ïóòåøåñòâèå, óäà÷íûìè áóäóò êîìàíäèðîâêè.
Âîçìîæåí âèçèò äàëüíèõ ðîäñòâåííèêîâ èëè
íåîæèäàííàÿ âñòðå÷à ñî ñòàðûìè äðóçüÿìè. Âû-
õîäíûå ïðîâåäèòå ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì.

     Ïîêóïêè â íà÷àëå íåäåëè áóäóò óäà÷íû-
ìè è ïîäíèìóò âàì íàñòðîåíèå. Ñðåäà è ÷åò-
âåðã - õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ïðîäâèæåíèÿ âàøèõ
èäåé íà ðàáîòå. Â âîñêðåñåíüå óñòðîéòå óæèí
ïðè ñâå÷àõ ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì.

    Âî âòîðíèê áåðèòå èíèöèàòèâó â ñâîè
ðóêè: àêòèâíîñòü è óñåðäèå ïîìîãóò äîáèòüñÿ
ïðèçíàíèÿ, âàø àâòîðèòåò âîçðàñòåò. Â êîíöå
íåäåëè âåðîÿòíî çíàêîìñòâî, êîòîðîå ïåðåðàñ-
òåò â äîëãóþ äðóæáó.

    Â íà÷àëå íåäåëè óëó÷øèòü íàñòðîåíèå ïî-
ìîãóò ïðîãóëêè è ïëàâàíèå. Â ñåðåäèíå íåäåëè
âàì ìîæåò ïîñòóïèòü ïðåäëîæåíèå î íîâîé ðà-
áîòå. Â ïÿòíèöó - ñóááîòó óäà÷íûìè áóäóò ïî-
êóïêè. Âîñêðåñåíüå ïðîâåäèòå ñ êíèãîé.

    Âî âòîðíèê âñòðåòüòåñü ñ äðóçüÿìè. Ñå-
ðåäèíà íåäåëè - õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ïåðåõîäà
íà íîâóþ ðàáîòó. Â êîíöå íåäåëè ñòîèò ïîýêñïå-
ðèìåíòèðîâàòü ñ âíåøíîñòüþ, íàïðèìåð, ñìå-
íèòü ïðè÷åñêó.

   Áóäüòå òåðïèìåå ê îêðóæàþùèì, è âàì ëåã-
÷å áóäåò äîñòèãíóòü öåëè. Ñåðåäèíà íåäåëè -
õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ñìåíû ïðîôåññèè. Â âîñ-
êðåñåíüå ñäåëàéòå ñåáå ïîäàðîê - ðàññëàáüòåñü,
ïîâàëÿéòåñü íà ñîëíûøêå, ïîïëàâàéòå.


